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PATRI LOANNI DIVE: 
NA GRATIA ANDREA. © 


POLITANO CARCHIEPISCO- 4 
po, SCOT1z Primati & Metropo- * £2 


| litano, ac Regiz Majeſtati ab 
| Intimis Confiliis, 


- cum Philoſophum interrogarum 
| ſemel quid ageret, Reſpondiſſe,non 
Ar dum mbil. Nondum quidem mibi 
ST DJ inviderur. Sed qui ſcribit Statins 

2 = multos acquirit Rhadamanthos, 
X S&T) ja alter in alterins lrvet & gras- 

fatur ingenium, Ile fi ona ſententie -yocula deeſſeuis 
debitur fraftaw claudamy, orationem increpabit : Alius,ſi 
incaleſcente ac exardeſcente genio, paululum eloquentia 
Cothurnum extuleris, non Medica ſed Grammatica eſſe 
clamabit. Si ergo profitentium ac Reip. tudentium comes 
«84 invidia, as bos premat ; ne opprimat, Teſco aliquo 
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emnino opus erit contra dentatos illos coitilitigatorum 
morſus, Nec bac quidem eſſem difturus, nifi resiþſa coe- 
gisjet ; Nam ſemper tacere diffidentie fignum ev, non mo- 
deſtia ratio : quia now minus periculi eſt ſemper tacere 
quam nunquam; & quod olim dixis Eiceropro Flacco, 
1d ego de voto obtrettatorum hominum genere jure oſur 
po, Tribwo illis Literas, ſcientiarumg, & artinm peri- 
tiam, Now adimo fermonis leporem, ingenyj acumen, 
dicendi copiam 3 & demum, qu4v1s alia fibi aſſumans 
non repugno. TeStimonia tamen Religionts nunquan 
eoluere: Va illis! Nec ſuas credo, reclamaturas conſci- 
entias, facile enim et demoliri id quod aline extruxe- 
rit, at difficile idem, aut melins aliquid extrucre, inquid 
Plutarch, iz Moral. Ergo cum comico Plauto dicans 
Qui alrerum incuſat probri, ipſum ſe intueri oportes. 
At non equidem hac de cauſſa malum pro malo retri- 
buam; ſed fraterna charitate quits, ardentiſſimis mets 
rvotis Deum Opt. Max.interpello ot tales compertar, 
coſy, bortor, atg, etiam obteFtor per J:$ uM cnxrISTUM 
qu1 dilexit nos ( inquit ApoStolus ) & ſemet-ipſum tra- 
didit pro nobis oblationem U& vittimam Deo in odorens 
bone fragrantie, vt humanis commentis nulla firma ra- 
flows innxis, procul abjeftis, relifto maledicendi fIu- 
dio, ſeipfos ad-veram ona cum bonts, in charitate fun- 
daram fraterns dileFionis doftrinam roto corde recipiant 
Atg, ita omnes onanimes ſumma cum reverentia Chri- 
tum pro nobh cruci-fixum adorantes, aterne falicite- 
tis bereditatem couſequamur, 


Cauſia itag, precipua ques me movit rut hac Confis 


lia Medicinalia, a me inſtar Apis ex aliorum lucubratio- 


vibMs 
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nibus colleFa, tibi( Reverendifiime in Chrito Pater )ſub- 
jeAiſimo reverentia Stuatoclientels rus deditiffrmus bumir 
limi obſcquij ergo, conſecrarem : Nimirum, quod in Cl. T, 
preter alias virrures Magnatibus dignas, infignem tw 
erga liters ac literatos affettum deprebenderems. Qui- 
bus fine controverfia Ecclefis SCOT1 CANT te lumen 
ac columnam primam plane eſſe omnibus nature ac for= 
runes muneribus cumulati imum, his vicinorum Nobi- 
lium elicere reverentiam, Nemo et qui neſciat, nemo 
eſt quin fateatur, © andoquidem ermaitione ac virtu- 
tibus non aliter reſplendes,quam in puriſamo auro pu- 
riores gemme ; Nec mirum, cum tora tua illuſtriſima 
& cunttis virrunbus referta vita, nihil alind fit quam 
vere pietatrs, verd probitatts, & were prudentie © 
mendatiſiimum exemplar.. Qvare ſententiarum hanc cc 
rollam, amabiliſſimi nomints tut tutels palam voi. 
Quod U alioqui ita de me fis meritus; Vt turpi plane 
rvenirem inſigniendus nota, Nifi aliquo ſaltem gratitu- 
dinis libamento, genit tui bonitatem propitiarem. 7mo 
eruns hec cuntta clayus, quo quamdin oixero, me Re- 
verendiſiimus D. detinebit obſtrifium. Preterca cogita- 
bam meditatienibus profundis ac penitioribus, qua ra= 
tioue ſaltem grate mentis ac voluntatis fpecimes Cl. T, 
ſubjefiſffimo reverentic, Audio declarare poſſem. Refe- 
runs aurem nature antiStites, &f probat idem experi- 
entia, Cicontam animai brutum ac rationis expers, ſolins 
nature duftu& inſtinfiu bunc ſervare morem, cot fa- 
tibus ſuis exclufis corum conum e nido in cdes hoſpitrs 


ſui demittat, eidemd boſpiti pro conceſso nidificationis 


beneficio offerat : rot boc faltem patto, cum alia ratio» 
h - 08 


_Atimalculi buius exemplum imitatus Q& ego, pro li- 
beralibus tis patrocinio & favore mibi jam olims de- 
claratts, labores hos noſtros ; & exigutim hoc munus 
ſubjefiſſime obſer vantie ſignum Clar. T. exhibeo, quod 
ot Cla.T. fronte ſerena ſuſcipiat iterum atk, iterum oro 
Nam te licet in ampliſſimum Primatus in Ecclefia Scoti- 
cana fa$ligiumevettum Q Seremſs. Regia MajeStati ab 
intimis conſiliis designatum Q& tin graviſiumts Ecclesig, 
&& Reip. negotiis occupatum perſpictam ; leyiora tamen 
hxc non aſpernari puto : Summa quippe praditus bu- 
manitate, ſuaviſiimiſq, moribus , neminem Unquam nis1 
merito offenſus,animadverfionis ſeveritate ideris pro- 
ſequutus. Sed tua clementiaQ& anim prudentia, ficom- 
rmiatum Eccleſie tum Reip. negotia ex equo moderaris, 
ot te omnes mirifice colant, rvenerentur & obſeryent, 
Ac nihilominus onnia tuta tro officio authoritareq, ea 
tranguillitate adminiſtrantur, tanta ſolertia occultis Ec- 
clefic periculis occurritur, vt placidiſſima tandem frui 
| pace omnes rvideamnr ; nullus [quam turbulentus op- 
preſſorum inſultus. Et tantarumrerum adminiſtration, 
emcrito, omnes in terono prudentian omnium denid, vit- 
Eurum cumulum admirantur, 7 ſuſpiciunt. Pr eclara hec 
proſperss cepta euſpiciis DE VS Opt. Max.bene for- 
ret : Fi Cl.Twi nominis memoriam, rerumin Ecclefia & 
Rep. geſlarum magnirudine cterwum florere faciat. 

v. Izinx 10, Apriljs 1620. 

Jlluſtriſimam tuam Clar. 
omni ſubicQione colens, 


D. Hparifis Neapol. 


#e nequeat, animi grati indicium quodammodo declaret. 


WA A AA An Dares 
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TIO- 
NE SANITATIS. 


SIN NHUM Ana ct impia plant fuirt illius 
WS opinio, qui impudenter pronuntiavit 
SN Meaicos arte ſua nihil aliud agere niſi 
7 Je mortem reddere longiorem, homineſ- 
PAY que diu mori cogere. Profe&td is aut 
OE d'rales Medicos ſecum ſuo tempore ha- 
SS buit, aut ſingulare odium ( quod verifi- 
mile eſt )- adverſus noitrz faculratis cultores in pe@ore 
aluit ! Nonulli enim noſtro hoc ſxculo tales, inter vere 
Mcdicos, quanquam non fint, numerantur. Veri cquidem 
Medici, ex przcepto illo Hrppoeratico; cito, tute, & jucun- 
de, ct abſque avaritia curare debent, & homines priſtine 
ſanitati (fi fieri poteſt, ) reſtituere! Ut aut Eccleſiz autRei- 
publ. prout cuique munus eſt prodeſle diutius poſline, 
Quod optime cognoſcens Homerus, lolis Medicis precla- 
re hoc encomium tribuit. Talis enim Medicine Ars eſt, 
quz fſanitatem preſentem conſervar, turbatam recreat, & 
afflictam reſtituit: Imo non ſolum oculis expoſitum, ſed & 
latens in corpore vitium tollit, fugientem ipſam animam 
ſiſtir ac remoratur. Ideoque ſacrz Theologiz merito afh- 
nitate junQa, cognata, & omnium maxime vicina dicitur, 
Eam autem exercenthodie magnacum laude E p 1x3 u- 
G1 doftifimi Do&ores AHrnotwu, Gellins, Sibbetus, Kinke- 
dins, mellifiuus ille Henimannaus, Lindefiws, aliiqz iſtic in pre- 
claro hoc Regno Scor 1 ſingulare Medicorum decus, 
qui apud Sercnifſimum J acozum Sextum magnz Bri- 
feruie & c. Regem (quem DE US cceleſti benediQione 
ſua cuſtodiat)) tanto in honore habiti, vt infignem lau- 
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5 De conſervatione Sanitath. 


dem cum abhinc triennid hicin Scor 1 a. eſſet, iis tri- 
buere -dignatus-fit; Verum quia non folum mira & ex- 
atiſhma contemplatione prediti ſunt! Sed etiam infig- 
nem illam ſcientiam, in praxin redigendo, tum privatim, 
tum publics quoridie manifeſtam reddunt :(quz omniane- 
minem latere arbitror }Ideo Dzo gratiz magnz agende 
ſunr, quod nobis ſupra plurimas barbaras mundi regiones 
Medicine lumine deſtitutas, Naturzque morbis oppre- 
Mas, Medicorum ſubſidiis ſubvenerit. Quamquidem Ar- 
tem Scriptura ipfa docet non ab hominibus inventam, 
ſed a Deo _ipſo in mundum introduftam & per dodiſli- 
mos viros propagatam! Arque haQenus ipſa ab iis ad nos 
demiſſa, magno cum Reipub. commodo, Divino munere, 
adminiſtratur, 

Nec mirum: Nam cum D=us Opt. Max. Dxdalum 
mundj Theatrum Naturzque rerum faciem mutanti con- 
ceſlir, ſimul illi varia diffidentia ſemina inſeruit alia aliis; 
Ira vt quz ex diſcordibus his primordiis originem principi- 
umq; ſui ortus agnoſcunr, adverla quzdam, pugnantiaqz 
in Naturz hoc | {das ſortita ſunt, cum quibus perpetua 
diſdii lege, illis perpetuum bellum ex naturz lege indic- 
tum eſt: Quzq; etenim res Ideam hic & charaQerem ſuori 
pa:rcntum unde dimanarunt, referunt. Cum itaque vari 
morborum calamitates frata humani corporis ceconomia 
pernitiem humano generi intentent, { ut dixit preclare 
olim C4/creus poeta HMorbi notteſque areſque_ 

Sponte ſua ſine voce ruunt | namg, ab Jove ſumme 
Ablats et ills quecungque potertia fands,) 

Cui dubium erir, quin benigna illa Parens Natura, que 
certe nihil aliud eſt quam viuida quzdam Dei vis, certo 
ductu impulſa, abunde protulerit ex foxcundo ſuo gremio 
remediorum cfficacem potentiam,' qua abigi ferociſſimi 
humane vitz hoſtes, | morbos 8& adverſam valetudinem 
dico ] poſhinr. Illud enim perpetuti Nature ſtudum eſt, vt res 
a {cle productz ab ipla cry hoo diutiſſime ſug 

opera 
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De conſervatione Sanitatlh — 3 


opera provez, ab interitu vindicentur._ Sine Medicina 


nuſquam morborum remedia, fed implacabiles morbi 
vbique, vt venenata vi efferati ſyntomarica tranſlatioue 
jatati, & quaſi furore precipiti partem corporis principa- 
lem aggrediuntur. Hujus ergo officio vita. carere nequir. 
Quareſtima cura anitendum, vt remedia, pecaliari ratione 
fingulis morbis dicara nobis explorata ſinr, ac ſeric qua- 
dam certa in vſum eſe nobis offerit. Quot itaqz morborum 
ſunt idez, tot erunt remediorum genera! quibus Medici 
naturam oppreflam, ab omnibus moleſtiis inagno ſuo la- 
bore ſublevant. Sed, proh dolor, eſt miſera, imo milerri- 
ma hac noſtra ztate Medicorum conditio. qui ſzepe pro 


 Iabore opprobrium, & pro gratia exilium reportant. De 


eAlexandro magno ſcribit Plutarchus, quod is Glaucum Me- 
dicum Ephe#trone febricitante, & ob malam dietam, przter 
Glauci feverum ediftum, mortuoz in crucemegerirt. Hem 
dignum fideli curatione prxminm ! Gratiores multo fac- 
runt illi, qui olim Divinis honoribus, delubris ere&is, Chi- 
ronem, Machaona, Podalyrium, & Hippocratem, ob artis pre- 
ſtantiam, coluiſſe accepimus: Scilicer, ſuus tunc temporis 
Medicis conſtitit honos, ſua exiſtimatio! Quod Horerus 
in lliade hoc verſu ( interprete £obans Heſeo ) expreflir. 
Vir meatcns, fiquidem multis Virtutibus und 
Trevalct ante alios multos. 
Veri enim Medicinullo modo vituperandi ſunt, ſed potius 
magnis laudibus afticiendi; ac inſuper honore atque pre- 
miis, ad ſtudii iſtius continuationem invitandi. Quod de 
Julio conterraneo in ſimili argumento dixit Ho, Eugenius 
Epiſtol. medic. tomo 2. lib. 8. Epiſt. r. Idq;non folum quod 
Medicos excellentes Czſaribus, Regibus, & Principibus, 
charifſimos, Magnacibus Plebique vniuerſz accepratitſ- 
mos; ſed ctiam quod Reges & Principes Medicos tuiſle le- 
mus. Qua ſane occaſione evenit, vt cum aureorum anu- 
_—_ uſus apud veteres Romanos nemini, preterquam 
Scnatoribug atque Equitibus P_—_ eller; ab eAuguite 
2 tamca 


-—— - - - 


Curatornay 
W.raituco, 


4 De conſervatione Samtatis. 
ramen Czſare vitz cum periculo zgrotante, & ab Anto. 
nio Muſa, medicz artis dexteritate ad ſanitatem reſtituto, 
eorundem annulorum uſus Medicis conceſlus fuit; vt ex 
Dione refert Cel. Rhodig. le. antiq. L.6. cap. 12. Multos 
przterco Medicos, celeberrimoſque ex iis Caſ#os, Calpit«> 
0s, eAruntios, eAlbatios, Rabrios: quibus annua merces 
apud Principes tributa eſt, vt refert Tin. Lib. 29.c. r. 
Nil dico de Melampode_,Nihil de Eraſiirato, Nihil de Galens, 
Nihilde aliis innumeris. 

Ar quz hodiernorum Medicorum quzſo conditio ? Ni- 
mirum quando homines cum vitz periculo laborant. 
Pollicitis dives quilibet eſſe poteſt. 
ut ſpe & pollicitationibus Medicos ineſcant. Ubi vero, 
Divina annuente gratia, Medici induſtria ac labore multo, 
tandem convaluerunt. 
Omnia ſunt ingrata, nihil feciſſe benign: eff. | 
Er ſoler ab ipfis, vt plurimum diligenter obſervari [r«- 
ti Thebani inter Dzogemis diſcipulos lapientiſſimi : Ephe- 
meris illa vulgatiſſima, Ita fe habens; Ponito Coquo mi- 
nas decem, Medico drachmam, Aſſentatori Talenta quinqz 
Conſiliario fumum, Meretrici Talentum, Philoſopho trio- 
bolum. Laert.L. 6. in vita Cratis. 
DE 
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DE EVNDAMENTO 


Kegiminss Sanitatis atque evitando nicu- 
menta itincrandi aut commorandi. 


CAP. I. CONSIL. TI. 


&G > UM igitur ipſum Capur & Stomachus ab x- 
WIA quali, ad intenſam declinent humiditatemz 
YA, de iis propterea eſt conſcribendum regimen, 
BY vt lit aliorum membrorum proprium cor- 
—_ rectivum. Hujus autem fundamentum ſtabi- 
liendum circa ſex illa, fine quorum applicatione corpus 
humanum nec efle nec perfiſtere poteſt quz res, non Na- 
turales a Medicis fic numeranturs: 
1 Aer, 2 Cibus fr Totus. 
3 CMotus & quits. 4&4 Inanitio & Rypletio, 
5 Somnus & Vizilie. 6 Cdnimi accidentia. 
Neque etiam codem Loco conſiſtendo, ſed ctiam Ixi- 
nerando tibi hoc regimen diligenti cura tenendum. Ipſum 
autem in 6. ſecui capitula przmiſla. 
1 Primum quidem regimen circa Atrem, 
2 Secundum circa Cibum & Potum. 
3 Tertium circa motum & quietem. 
4 Quartum circa Inanitionem & Repletionem. 
5 Qujntum circa Somnum & Vigilias. 
6 Sextum & ultimum circa accidentia Animi. 


De. conſervatione Sanitaths per eleftionem & 
refeftionem Aeris. CONSIL. TI. 
(ON ſecundum Galenum theropenticz nono, Aer 


nicuique five volumus five nolumus concediturz 


igitur merito ab ipſo inchoandum, . 
A3 _ El 


Coopertuts 
Capitis quals 
ce: debezt, 


s& De conſervatione Sanitath. 


Eligitur Aer habitationis hyemali tempore ad caliditatem 
notabiliter vergens, reliquis autem remporibus anni in ca- 
lore xquali, quovis autem tempore anni ſemper ad nota- 
bilem ficcitatem declinare deber. 

Habear autem cubiculum orientalem afpe&um & meri- 
dionalem licet toraliter meridionali exponi debear. Vaſta 
& humida habitacula vento & occidentali aſpe&ui expo- 
fira reprobantur. 

Confil. IT. 
ZI quia veſtes aliter &taliter aercm modificantes 
SA |: occurrere prohibentes corpori connectuntur, 
(deo, quibus in hyemi caput tuum regis, textu- 
=: {int cx nigro holoſcrico fulciato, aut ex te- 
nui panno colore rubro diligenter intinfo, 

In zſtate quidem laudo per-maxime piliolum ex lines 
panno capiti decenter applicatum, 

Neque vero in ſola capitis teftura leui perſiſtendum : 
quin i1no de conſumtione humiditatis agendum vrſcequitur, 


Confil. 11T. 
ITomacho autem & ventri veſtes decentius, ac quae 
fi aftrite copulatz aptentur. 
In veſtibus etiam ventrem tegentibus Crocus, lig- 
num Aloes, & ambra reponantur : eorum enim odor cc- 
rebro vigorem adtert, Moſcum autem, proprter multam 


ſram evaporationem non laudo. 


Itincranti autem tibi diligentius notu muniatur capur, 


vt ſimplici piliolo Lineo ſupponatur aliud predicto mode 


ſ{uffulrum, Interdiu vero capur Bivarico piliolo inter Cqui- 

randum tegarur : quia ſui amplicudine, non ſolum capur, 

ſcderiam collum, & humeros quoque abundanter operiet, 
Confil, IIIT, 

TON aliter ctiam a nocumento Cervicis & filiorii 

iFcjus (1. C. nervorum 20s pr ) propter humi- 

ditatis & trigiditatis acceſſum cavendum crit. 
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De confervatione Sanitatt, = 

Manuum ctiam optimam conſervationem optima teQtu- 

Ia 4 «porn oporret ? 

emoria quinetiam non excidat defenſio pedum, vt ſci- 
licer caligis fingulis noibus permutatis vel cxficcatis, vel 
ex filcro tactis ambianrur, | 
| Confl, P. | 
PEST quia iter agentes neceſle eſt frequenter loca fors 
3 cidi acris nebuloſa, peſtifera, vel caliginoſa tranſi- 
Wrec, idco ad horum prxſervationem contra horum 
noxam juvat pomum hoc odorare frequenter, cujus de- 
ſcriptio hac ef. | 

Recipe Laudani eleQi drach. 3. ligni aloes dr. t. ambrz 
Scrup. ſemiſl. Galliz moſcatz, ſtoracis calamitz ana dr. 
1-& ſemifl. fat pomum cum aqua roſacea moſcata. 

Er fi huic deſcriptioni addatur Camphorz dra. i.-melius 

eſſct ad piohibendam peſtiferi acris impreſſionem, 
Confil. V I. 

& Oco ctiam pomi huius conveniret odor Majora- 

W nz, {crpilli roſmarini, ſalviz, & ſimilium. 

| Stantes autem habentes acrem malz qualitatis, 
ipſum corrigere poſſunt rali medicamento. 

Recipe Storacis calamitz, Laudani vnc. ſemiff. Thuris 
gummoſi vnc. x. ligni aloes ſcrup, 1, ex omnibus fiat pul- 
vis, cx quo medium coclearis ignitis ſuper afpergatur pru- 
nis, talis enim fumus malitiam acris reprimit - Optimum 
etiam eſt accendere ignem magnum in cubiculo e lignis. 
Juniperi, lauri, cupreſſi, vel ſimilium. 

Reftificat enim ignis talem acrem &regalia membra c6- 
fortat: & hec per{zpe neceſlaria ſunt, iter agentibus, & 
peſtifera loca pertranſeuntibus ac colentibus, 

Similicer quoque & przdiQz ſuffumigationes vriles ex- 
iſtunt tranſcuntibns & habirantibus, hoſpitia vel immunda 
loca, aut ca in quibus prxhoſpitati fucrunt, peſtifera & 
immunda loca colcntes, | fr” 
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CAP. 11. Confil. VI7. 
De conſervatione Sanitatis, per eleflionem O re- 
fefAionem Cibt. 


E Ciborun autem regimine, hi ſunt ſe- 
? Quentes Canones. 
: Primus. nunquam commedendum eft ni- 
&X (i fames naturalis inſurgat, & cum affuerit 
-Filico commedendum non vique ad faturt- 
tatem, 1mo-cibus accipiatur, famis reliquiis adbuc in ſto- 
macho manentibus. 
2 Secundus, tollerare famem ſtante naturali appetitu ma- 
lum eſt, quoniam ſtomachum purridis repler humoribus, 
vt teſtatur eAvicenrs, Fen. 3 lib. cap. 7. 
Confil. V1II. 

Ertius Canon non eſt commedendur, nifi 
$ dum perceptum fuerit primum cibum a ſtoma- 
cho ad inteſtina diſcendiſle, & in hoc limitatio 

ZZ tcmporis habcatur; vt inter primum & ſ{ecun- 
dum cibum horz interdum ſex vel ſeprem falrem. 
4 Quartus, non eſt commedendum dum in ſtomacho ſen- 
titur faſtidium, & propric cum fuerit faſtidium ex groſhs 
nutrientibus, generat dolores jun&urarum, renum diſſu- 
riam, Podagram, duritiem fplenis, & hepatis, & morbos 
phlegmaricos tertio primi. Galen. 

Conyfil. IN. 
Uintus, ſubtiles cibi ſemper preaſſumantur gros- 
fis, qui autem int infra videbitur. 
6 Sextus, menſura cibi talis exiſtar, ne ſtomachi 
graviter offendat; deterior eſt commeſtio quz ſtomachi 
gravitatem: facit, 
7 Septimus, percepta ſtomachi debilrate, partiatur cibus 
reſpetu ſokict, ita quod portio que.in vice vna accipi a 
oY ta 


*, * 
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lita eft, in duas diſtribuatur ſic melius digericur. 


Incibis igitur ex pane exordium capiain, & illud quids 
merito., cum fit totius cibationis fundamentum z vtait G4» 
lenwaliment. 1. Evitetur jgitur panis omnis fa&us ex tri- 
tico, ſeu frumento malg melsis, aut in peſtifera regione crel- 
cente, corrumpit enim mortales, vegetabilia & plantas, 8 
corrumpuntur animalia co veſcentia. 

Eviterur Jtem panis non bene coctus, humidus, & fer- 
menti & falis parum habens. 

Sit igitur panis de puriori parte farinz, communi mo- 
do, tum falfior, & eo termenti amplius recipiens, non per 
coctionem denigratus, fed candidus manens, & partibus Qui panie 


combuſtis { (1 contiget ) vel cruſtoſis, abjeQis. eligendus, 
Trium vel once ad plus dicrum zrarem habens. Panis bit- 
Laudo etiam biſcotum panem cum granis foeniculi X ex —= 9% 


eo aliquid ante omnem cibum ſumendum, niſft ventris ſtip- 
ticitas prohibeat: 


De Carnibrus. Confil. N. 


S SCE Carnibus autem videndum, eſt primo, quc= 
x5 rum animalium carnes coinpetant, Quorum Anj- 
912 Secundo : quz de numero partium animalig 24m cares 
1 » . converiant, 
= $laudabiliores cxiſtant. 
Fertio, quis cognitionis vel preparationis fit modus, in om- 
nibus? Primo tterii de domeſticis, Secunds, de filveſtribus. 
Preepazatio be 


De domeſticis Animalibus quadrupedibus. Confil, X 1. "age to, 


=X]]X animantibus autem quadrupedibus conveni- 
unt carnes vituli, lacantis, nativitati non valde 
propinqui, {ed per duos menſes ab ca diſtanris, Carnes ex que 
8& annum unum non admodum tranfientis. co- 4rpecivus do 
veniunt ctiam hodinez carnes ſuo tempore, per vigiati ES 
dics 4 ſua nativitate diſtantes. 
Caſtratinz quoque Juvenes & non macrz. 
Porcinarum autem carnium uſus rarius: fiar, niſi partium 
macrarum recentium {uo tempore, & afſarum porius 
quam clixarum, BRIT ©: Ag: 


F 
"Tal: 


Caſtrinx carn, 


Porcinz carats 
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- Agninz etiam carnes non conveniunt, vaporoſum enir 
Agnine carnes & phlegmaticum ſanguinem reddunt, fi interdum placeant, 
cligatur agnus non multum A nativirate diſtans, 


De Silyetribus Animantibus quadrup. Confil. X1I- 


:X Quedrupedibus filveſtribus eligantur carnes Le- 
porinz, Aprinz : Cervinz etiam ſumi poſſunt. Re- 
?l:iquz autem quia non paſſim ſunt in uſu, vt Scira- 
titlorum & ſimilium ferarum carnes dimitrantur. 


De Volatilibus SilyeStribus. Confil. XIIL 


z=7 Audantur Perdices, Phaſanz, Grues, & parvz 


Que ce yolati = SEE aur 
libvs ſilveſtj- | i aves in dumetis & nemoribus degentes, vttur- 


Fx quadeupee 

dibus fiiv. iti 

busquzx eligen 
da, 


war NE = di, merule, fringelle,muſcardelli, bituſii, philome- 
= x, ficcdulz, alaudz, caudz, tremulz, &rcliqueg 
ſimiles. | 
De Columbis. Confil. XIIII. 
ME Columbis, vero laudo ſilveſtres, & EX iis 


mo Juniores. 


] Quales vero ſunt difficilis digeſtionis & nauſe 
\ S=2Z24ative ſtomachi, vt paſlares, hirundines, picx, 
reliquarum non vſualium carnes demittantur, 


De V olatilibus in aquis degentibus. Confl. XV. 


S$uz volatilia 
ammaiia non 
bens, 


Nimalia volatilia in aquis degentia tibi in uſu 


volatilia aqua Iþ 
non exiſtant, & 1 ca aliquando edere place- 


Milia non con- 


ventnt, , , ; 
bit parenter cum aliquo ſaporum infra ſcripte 
Y rum. | 
De partibus Animaliuam Confil. XV1. 
© qe ec ;E partibns autem Animalium prxmittendum, 
4 mlium, A primo quod omnium animalium quorum nu- 


Fyrrimentun groſſum, frigidum, viſcoſum, opila 
21 tivum & vaperoſum eſt; carnes dimittantur, 
2 Sccundus Canon, animalium omaium anteriora calidi- 


ora, 


OE IEC III 
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aſunt, & digeſtione leviora: poſteriora vero contra; 
3 Tertius. Si Capur, ſtomachum, collum, groſfi & viſcoſi 
nutrimenti partes aſſumere libet; intentione remittendi ca- 
lorem, aut excirandi appetitum; melius eſt prxdiQta aceto 
4 przmacerata fuiſſc. |  Copleriones 
A Capite igitur incipiens; Dico cujuſcunque Cerebri PI 
complexionem frigidam efle, & mali & viſcoſinutrimenti. "M 
Jdeo cum ſpeciebus & ſale bene condiridebet. 
Caro tamen remolit ſtomachum, & tarde digeritur, 
; appetitum deiicit : Jaudabilius ramen czteris eſt, cerebrum 
| hoedi, vituli, pullorum, & omnium tandem narartilium. 
Volarilium cerebrum, 8& maxime montanorum quadru- 


* RE BGA EnIrnocy wo, ge 


, DA Ds . - Ca, 7 
pedum laudabilius extat, capitis autem partes omnes di- 
mittantur pr#ter oculos. , 
| Mamillz frigidz complexionis exiſtunt, & {i juvenis fue- 
[ rint animalis collaudantur. Mamillarum, 


Medulla licet calida fit & humida, tamen evitetur, ſto- Meulle, 
machum enim conturbat; & mollificar, & appetitum deler. | 

Pulmo, accidentali coinplexione trigidus eſt, & humidus, Pulmons. 
quia phlegmarticus complexione, vero radicali calidus eſt 
& ſiccus, & non eſt malus. 

Cor, licet calidz complexionis & ficcz fit, quia tamen Cordis. 
| difficilis digeſtionis, niſi fuetit juvenis animalis, non fre- 
quenter utendum. | 

Hepar, calidum & humidum tarde digeritur, ſanguinem 


| roſſum reddit & in venas tarde penetrat. "RY 
| Jn volarilibus melius eſt hepar Galling 8 anatis, Jn qua- 
drupedibus, hepar hcedi, porci, & vituli. | 
S$plenis, 


Splen, frigidz complexionis eſt & ficc#, mali nutrimen- 
ti, tardg digeſtionis, melius tame in eodem genere eſt Splen 
porci, laudatur enim ſtomacho ſua ſtiprticitate coferens. 

Renes, in caliditate non multum elevantur, ſed in {icci- Renum, 

7 tate valde, ideoque nutrimentum paucumexhibent & gros- | 
| ſum ; Meliores tamen ſunt renes porcini, & hoedini, & no- 
multi uſus, ; | 

£2 B 3 Ven- 


ſz De conſerypatione Sanitatis. 
E Ventres, ſunt complexionis frigidz & ficcx, nutrimen- 
yeni. tum paucum, & groflum dantes : laudabiliores vero ſunt 
ventres ovium : commedantur tamen cum aromatibus. 
Gallinz autem ſtomachi interior pellicula ſtomacho no« 


Stomachi, ſtro. confert, modo bene digeratur. 
Cauda, calida eſt, & choleram generat, & laudatur, quia 


Citaz, dh ; : 
ſine fal{tidio reddit ſtomachum, non tamen fir in multo uſu: 
maxims (1 fuertit valde pinguis. 
| HOY Pedes, vero licet viſcoſum dent nutrimentum, non tame 
e o 


valde vituperantur, corum cinm nutrimentum, eſt pauca- 
rum ſaperfluiratum, ſunt eriam boni chimi, & ſuo ventre 
leniuntnutrimento. Cavendum tamen ne comedantur cum 
din in accto macerati fuzrint. | 
Tefcullos, Telticuli, calidi ſunt & humidi, laudabile nutrimentuna 
exhibent, quantoque juniorum animalium co meliores ſunt 
preſertim vitulorum & hircorum. 
De volatilibns, pavonum & perdicum, vel fimilium, & 
elixi,etiam quam alio preparati modo. 
Alz Volatilium juniorum laudabiliores funt : caro autem 
Als, Tubca & fine pinguedine ve muſculi, & pulpe laudabilio. 
res ſunt, generant enim bonum ſanguinem paucarum fſu- 
perfluiratum, 8 mclius nutriunt quam teliquz pingues 
avium partes, pinguedinis namque nutrimentum vaporoe 
ſam eſt & vnAtuotum, & multarum ſuperfluicatum, 
. Caro autem, (ibi commixtam habens pinguedinem, vir» 
gulatam vocatam : fatis eſt laudabilis, nifi ſalita fuerir. 
Curis autem, nutrimentum frigidum eſt &ſiccum, viſco- 
ſum, & opilativum, Scd de preparationis modo,nunc di- 
cendum ; etiam prexmittendo canones, 


Canon ſp:&ans ad modum preparationts. Confil X V 11, 


ls 
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Rimus.: quod omnijum animaliunm habentiuna 
magna & macra corpora, carnes meliores funt 
clixz quam aſſz, in ſaporibus ſeu condimentiz 
_ RS&)/macerarz, quam ſine maceratione. 

2 Secundus. quod carnes virtutem acquirunt eorum qui« 
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buſcum coquuntur, & prexparantur, vt vero cum ovis, ori. 
za, herbis, foliuque calidis, odoriferis: & & converlo. 
3 Tertius. quod aſlorii ſuperficies indurata non comedatur. 
4 Quartus canon, Stimopere cavendumeſt ſtando, vel itt- 
ncrando fſxpius aſſis veſci carnibus, quz poſt coftionem 
primam ſuper prunis rurſus torrentur : Bis enim toſtz,ſe- 
cunca vice venenofitatem aliquamparticipant: vt ex eAvt- 
ccnra fen. lib. 4. colligi poteſt. | 
5 Caro animalium laudabilium elixatione ſufficienter cotta, 
aliis cibis preferenda eſt, imitantes autem communem con- 
ſuerudinem, concedimus enim in prandio clixam, in czna 
vero aſlam : eſt enim difficilis digeri,quare veſperi laudabi- 
lior cum meljor in note digeſtio celebretur. 
&Caro vero ſuper prunis cot difhcilis digeſtionis eſt, ita 
quod nunquam bene rota digeritur, quare ſola comedi de- 
bet nullo alio cam przcedente, vel ſubſequente cibario, 
& poſt cjus comeſtionem modice bibendum eſt : Corpus 
quidem robuſtum reddit, modo bene digeratur. 
7 Caro vero cum pingucdine frixa, in faſtidium &nauſeam 
ſtomachum ducir, & ; HR eſt quam toſia ſuper prunis. 
$ Frixa vero cum oleo,; Saracenorum more melior & le- 
vior efle affirmatur, vt ego ipſe oculari experientia ſx+ 
pius obſervaui cum eſſem in Hiſpaniainregno Aragoniz : 
Saraceni cnim ibi co tempore plurimi nullam fere Reli- 
gionem profitentes, & a vino Turcarum more abſlnentes, 
hoc modo veſcebantur. 
9 Caro vero in furno cotta, czteris omnibus laudabilior 
ex{tat: admodum bene nutrit. Cavendum tamen ne cx ca 
magna hat replertio. 
10 Caro in verutoſta laudabilis ſatis eft. 
+ Caro omnis falita, & conſervata, vt porcina & bubula, 
non valde pingues laudabiles ſunt, exficcant enim & con 
ſumunt ſuperfluicares Modo pruritus, ſcabies, & calor in- 
ordinatus heparis earum comeſtionem prohibeanr. 

Caro vero cotta in paſtillis, cum ovis, butiro, prunis 


paſſulis & ſimilibus, mala cf, B 3 Carne 


oy” Ds con{erpation? Sanitatrs. 

Carnes autem cum aceto conditz ſaltem in xſtate lau- 
dantur, {i:niliter cum ſucco malorum aureorti, Limonum, 
ſacharo tamen iis omnibus reQificatis, vigorem enim ad- 
dunt preparationes tales ſtomacho 8& hepati. Hycme ve- 
ro iſtis infra ſcrpta addantur aromata« 


De Piſcibus. Conkil. XXIIL 


FTULA Legibus quidem Politicis, tempore 
J1quadragelimali carnibus nobis veſci nini- 
$]djinc licet. 

A[deo de Piſcibus prout de reliquis prioribus 
prxmittere quoſdam canones, e re fore exi- 
{timavi. 

Ratione ergo a Carnibus ad Piſces ſermo pertranſcat. 


Pcs omnes quicunque, ſunt mollium carnium, vt tin- 
ſz, capitones & f{imules, quanto majori corpore predit 

ſunt tanto mcliores exiſtunr. 
2 Sccundus, omnes piſces aQualiter calidi comedantur. 
3 Tertiius eſt, ex nullo piſcinum genere fiat repletio , ita quod 
non magis ex iis ſumi debear,quam ex carnibus. 
4 Non multum inſiſtatur uſui piſcium, 
5 Tempore quo neceſfitas corum uſum vrget, comedantur 
cuin aromatibus & condimentis poſt ſcribendis. 
6 Eligantur igitur ex iis fluviales, fontani, aut lacuſtres, 
& qui in aquis-non ſtantibus ſed fluentibus degunt, Con- 
veniunt etiam maritimi faliti, vt auratz, trutz, rubeculz, 
martiones, ſteriliones, menule, ſturiones, & alia bujuſmo- 
di quos diuturna conſuertudo probavirt. 
7 Septimus, Carpiones, lucii, capedani, & hujus-modi, 
in luto{1s & ſtantibus aquis commorantes, & maritimi 
etam flaide & ample carnis cvitentur, vt Regine, tinſ#, & 
a1gulle, 

Cancrorum fluvialium raram, & modicam afſumtionem 
laudo: Cancri tamen marini parvuli laudabiliores ſunt, 


ihe 
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De Ovz. Confl., NXIX. 


{ E Ovis vero dicimus, ipſa quovis preparata modo 
convenire: Melioratamen eſſe in aqua cot ale, pi- 
WP pcre condita, aceti nonihil admiſto, 

Frixis vero raro eſt vtendum etft placeant, przparentur 
cum petroſclino, foeniculo, mentha, & ſimilibus, 

Sintque ova Galling, non aliarum avium. 


De Latte, Confl, XX, 


] Adis vero vium omnino tibi improbo, & ſmiliter lac- 
ticiniorum vium, vt coloſtre, caſci recentis velmollis &c. 


De Liguminibus. Confl. XX1, 


Llgumina, & pre cxteris fabarum & piſarum vſus evitetur. 


De Oleribrns. Confl, XX11. 


72 Ntcrdum Olera laudo, cum foeniculo, petroſe. 
| lino. ſalvia, mentha, bluta, boragine, & reliquis 
WIS9 aliis calidis herbis, ſumta ; caulibus etiam ratio- 
nali judicio in jure pinguicoQis vti potes : At olera frigida 
ytlactuca, endivia, portulaca, & fimilia non conveniunt. 
Magni tamen zſtus tempore in ferculis, vel in acctario in. 
terdnm accipi poſſunt. His meljus eſt commilcere calida vt 
meatham, & petroſclinum. £ 


De Radicibus. Confl, XX1I11, 


X Radicibus, laudabilis eſt Baucia, id cſt Paſti- 

naca, communi modo preparata. 

Allium autem, Cope, porrum, licet ex parte earum 

complexionis calidg conveniant : quia tamen inflativa ſto- 

macho nocitiva & noxiorii humorti generativa' dimittantur. 
Rapz autem, ac napi, vt frigida & humida non conveni- 

rent: quia tamen provocatiua ſunt, vt ſuperfluitates aquo- 
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tes aquoſas & corpore educentia, laudantur ctimpinguibus 
carnibus bene cotta, cum ſale & foeniculo commiſta & 
comeſta, cum ſpeciecbus condira, ſunt vrtilia. 
Raphancllus autem interdum tibi concedi-poteſt, 8 pre- 
Rapka 111) c5mue poſt cibum licet inflativus ſir, tamen <cjus vtilitates 
multz ſunt: quoniam aperit, ſubriliar, reſolvir, & exficar, 
Tamen non fir frequens cjus vfus, oculis enim nocer. 


Canones de Fruftibus. Confil, XX111T. 


ji SeNPE Frutibus Canon primus eſt, Fruftus om- 

abu, $I = hoy 

\ van f nes humidi, aquoſ1, viſcoſi & Jdco evitandi 
JJ 8 


, funtnihil enim adeo vaporoſum quam ſuat fru- 

= Sus; Teitc eAvigenrm hb. 3. cap. 3. de ggretu- 

dinibus ſtomachi, x 

2 Secundus, generaliter omnes fru@us. recentes deterio- 

res ſunt ficcis. 

2 Tertius, ventrem lenientes aliis omnibus preponantur, 

conſtipationem efficicntes contra. 

4 Quartus, fructus poſt cibum ſumpri meliores ſuntmults. 
Forms, coi quam crudi. trequens Pomorum vſus evitctur: Me- 
lioratamen ſunt tofta & ſacharo conſperſa: eligantur 'au- 
tem cX 1is apiola, dactylica, calamina, & citrina, galiola, 
vel rubra, boni odoris, dulcedivem magis participantia, 
5 Similiter Pyra dulcia, non valde Glics : comedantur 
polt cibum toſta anifo & ſacharo.conſperſa, cibum cnim 
in ſtomacho vniunt, digeſtionem acceleranr, & caput a va- 
poribus ſ{ecurant. Reliqua vero terrea pyra calculoſa re- 
bantur - Similiter laudantur moſcata & alia hujuſmodi 
dene matura, 


Fyra, 


6 Pruna quoque cum frigida & humida fint, non placent, 


Pruna, gratia tamen ftojnachum mundificandi laudantur quinque 
vel ſex bz12 muxtara & ante omnem cibum comeſta. 
Pruna exftccata que Damaſcena vocantur, non niſi Me- 

Caf, icing gratia ſumantur. 

| 7 ©28:4.15 a:Kemaon veengi :quippe frigila & humida ſunr 

PULIC» 
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ſunt, putrefaQioni obnoxia, quod oftenditur, quia tertio 
fere die in eis per ſ:mitam putrefaQtionis vermes naſcun- 
tur. Eligantur autem ex iis remittendi fervoris gratia, ſo- 


lida, compaQa, & paucz humiditatis & recenter ab arbo- 
re lea, Se poſt cibum pauca ſumantur. 


$ Caftanez vero frigidz ſunt, 3 ficcz, & vald? ventoſz, 
difficillime digeſtionis : nimirum quia ſpecies glandium 
ſunr : & ſunt ex cis ctiam quz non digeruntur, quare di- 
mitrantur, Quod fi ipſas capere contingat comedatur poſt 
eas Anifum. 


9 Granata trium ſunt ſpecierum, dulcia quz frigida ſunt 
& humida, acetoſa quy frigida & ficca, meza, id eſt me- 
dit ſaporis inter prima & ; 2364" þ complexionem medi- 
am obrtinentia, dulce aliquid habere videntur., 


Io Acetoſa vero ratione preſervationis a putredine magis, 
= cibationis gratia probantur; Nam cii granata omnia 
ine vrinam provocantia, magis ramen acetoſa fore talia 
comprobantur ; habent etiam proprietatem corrumpendi 
cibum in ſtomacho, vt «Fverecs quinto colligit;z quod ſane 
intelligebar de corruprtione quz a calore provenir. 


11 Nuces autem quia calidz ſunt & ficc, convenire de- 
berent, ſed quia ſtomacho graves, ad digerendum diffici- 
les, vomitive & capiti ac peorj nocivz ſunt, Ideo dimit- 
rantur ; Corrigitur tamen earum malitia ficubus. Impe- 
diunt autem ſermonem, &linguz paralyſin faciunt, Quo- 

Circa Tejiciantur. | 
x2 Citonia, meſpilas, ſorbas, perfica, ſilentio pretereo, cum 
in his partibus non reperiantur. Non fine magna admirati- 
non 1n Srcilia creſcunr, vt refert Facellus Siculus hiſtoricus, 
Non minus quoqzin regno Negi{teno, & inHiſpeniacreiciir. 
Nos vero hic ſub rigido Clo degimus, noſtra fortuna 
contenti, nam pro iis quas Deus Opt. Max. abſtulita nobis 
delitias( cui fit laus & k rg ) pari menſuranon ſolum adne« 
ceſfitatem, verum ctiam ad deletamentum, imo & ad vici- 
SO Le3th, Vol —— norum 


— -  - 


Caſtznew, 


Grenats, 


Kucss, 


Eitonia, 


Japoves ſen 
CToadincate, 


@liwe, 
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norumque auxilium corport neceſſaria retribuit : Nam et- 
fi cum 1talis & Siculis ſortem murare liceret, ( id quod fi- 
eri nequit) quis Cerafis, pyris, granatis, perſicis, & ſ1mili- 
bus montanos noſtros ſeu Hibernos ſuſtinere poſler, & ta- 
men ſine frutibus folummodo ad vitam conſervandam 
neceſſariis, tot fuerunt robuſtiſſimi viri, qui Divino au- 
xilio prxter expeRationem omnem adverſus Romanorum 
inſulrus magna cum laude Scoturuw coronam quod nemi- 
nem latere arbitror, conſervarunt invidam. 


De Saporibus ſeu Condimentis. Confil. XXV. 


|Aporibus autem & Condimentis vti potes Sina- 
pi ad acutum magis, quam ad- dulce vergente; 
onvenicnter tameneſt comeſtio cum groſlis quam 
cum levibus carnibus. . 

Er condimentum fa&tum cum aceto, ſacharo, paſlulis,pi- 
pare, croco, collo, pedibus, ſtomacho, & hepate, gallina- 
rum eſt laudabile, & vt uno verbo dicam ſapores omnes 
ſeu condimenta quibus dulcia ſubdominantur acetoſis, cii 

ipere, zinzibere, reliquiſque aromatibus omnibus, qui- 
= maxims vſus es, collaudantur, 


Condita. Coufil. XXVI. 


y x Conditis vero comperiuntur Olivz que ex Kispe 
gg 4 deportantur ad nos, falubres eſſe, nam cale-faci 
== cndo ctiam cx({iccant, apperiunt, ventrem leniunt 
os ſtomachi virile faciunr. | 
Capparcs quz cx H/ſanis conditx cum aceto deferun- 
tur adnos, ſecundum comunem preparatione collaudanrur, 
Salſamenti autem genus omne collaudo prxter Anguil- 
las, 8 nif1, repugnent ſcabies, pruritus, calor hepatis, & 
{imilia hujuſmodt. ; 
Sacharatos autem cibos accipere, etiam bonum eſt. 
Olcum Olivarum, clarum, dulce, non annoſum cligitur. 


DE 
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De Speciebus, Confil. XXVII. 


A Pecics autem quibus in Cibis vti confert ſint Species in hie- 

omnes calidz, & ficcz, ur Cinamomum, ** paves, 
'X Gariophilli, Galanga, Zinziber, Macis, Car- 

Ni damomum, Foeniculus, Anniſvm, Petroſeli- 

PaInum, Crocus, lignum-Aloes, tria genera Pi- 

peris ſcilicet album, longum, & nigrum, Cuminum, Le- 

viſticum, Carvus, Origanum, Serpillum, Mentha, & omnia 

reliqua viualia Aromartica, fortia in hyeme levia in zſtatc. 
Ego autem pro comodo tuo has ordino pro hyeme Spe- 

cies, Recipe Cinamomi, Piperis albi, & nigri, ana drach. x. 

Zinziberis eleti, granorum paradiſi, croc1, gariophilorum 

drach. ſemifs. foliorum origani, calamenti, ana a 2. 

fiat ex omnibus pulvis cibis aſpergendus. 


Ds 
SA 


Species in ofta 


Species in late uſurpande. Conſil, RX V IN tn viurgane, 
RO zfſtate vero hz conveniunt Species. 
Recipe piperis albi drach. 1.etdimid. Cinamomi 


[ } * drach. dimid. Coriandri per quatuor dies in acc- 


to infuſi, deinde cxſiccarti vnc. 3. fiat pulvis ſubrilifſimus 
ad uſum ſupra dictum. 


Confefiones in Xilate conferentes. Confil. XX1X, 


__ Confehting 


( RX Onfefiones autem in zſtate laudabiles & cibales 075" 


ST magis ſunt iſtz : Savonga, panis marci, piſtachia 
FS Amigdalz conditz, quz nurritivz ſunt, non valde 
frigidz, vero Slum magni zſtus tempore capicndz ſung, 
lum conditum facharo, poma, mala aurea, tota con- 
fecta, Citonia, & manus Chriſti cum margaritis, 8& reli- 
quis, melus eſt Coriandrum confeQum. 
Mcdicinales autem ConfeRiones, magis in'zſtate con- 
venicntes, ſunt hz, confeRio diarodon abbartis; valens he- 
pati & ſtomacho, ſpecies l#tificantes, 8& confeQio trium 


ſanRalorum. C 3 Con- 


? 


Canf-Noanes 


1% 19:14 Coge 


tvrontes, 
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ConfeAiones autem cibales magis in hieme convenien- 
res ſunt Bauciz conditz, eringium conditum, Tragia ma- 
jor & (imilia. 

Medicinales autem pro hieme magis ſunt zinziber con- 
dirum quod viride dicicur, Cinamomum 8& aniſum con- 
fea, & ſunt cordialia, & multum ſtomacho conferentia, 
Ai hec quoq; conferunt, Ele&uarium de gemis,letificans 
Almanſores,& aromarticum roſatum,deſcriptione Gabriclis. 

Laudo quoque maxime, myrobolanos, cebulos condirtos, 
& accipiatur vnus ex iis perquingue horas mane ante om- 
nem cibum abſque potu: ſtomacho, hepati, & capiti, mi- 
rabiliter prodeſt. phlegma tum excrementitium, tum ele- 
mentare potenter excitant, cerebrum comfortant, & me- 
moriam vigorant. 


Confeftio ad has omuia per Me plurics experia ad- 
mirabilis cvalde. Confil, XXX. 


- ao* 
*% my 


&9 Ecipe galange, cafſizlignez, ealami aromatici,croe 
ci, ciperi, ſpicznardi, garyophylorum, cinamomi, 


>. 
colti,c 
gi, aſari, zinziberis, prn——_ myrti, ana drach. 1. maſti- 
cis drach. 5. fiat confefio ſolida ſecundum artem, & po- 
natur vnc. I. harum ſpecierum pro vnaquaque lib. ſachari, 
cum aqua menthz diſſoJuti, fiat confeRio in tabulis, ad 


pondus 3. drach. & accipiatur ex iis vna per horas quingz 


ante omnem cibum {ine potu. 

Confc&io alia ad ea quz dia ſunt ſimiliter conferens, 
& in ſtate potius, quam in hieme uſurpanda, cujus de- 
{criptio hzc eſt, 
| | br ſachari albi, mannz eleAzx, ana vnc. r. ſucci 


liquiritiz, dr. d. ſemin. portulacz, ſanQalorum citrino- - 


rum, gummi arabici, dragachantis, ana drach. dimid, amili 
vync. 2. ſpodii, rofarum rubcarum, ana drach. 2, maſticis, 


ligni-aloes ana drach, dimid, ſeminum cucumeris, anguriz, . 


Calf 


ardamomi, carpobalſami, piperis albi, nigri, &lon- 
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encurbirz, ana drach. 2.croci, cardamomi, ſcrup. 1. fiat 
ex omnibus confeRio ſolida( ſecundum artem) cum lib. x, 


& dim. ſachari albi cum aqua roſacea diſfoluti, quz acci- 
piatur vt ſupra dictum eſt. 


CY > 3, 
YR ERC 


CAP. III. CoNnSIL. XXXI. 
De regimine Potws, Canon Primus. 


g Enſura potus talis exiſtat, ne in ſtomacho 
| fluctuer, Dcteriorporus eſt qui temperamen- 
JF cum egreditur, &in ſtomacho natat vt ſupra. 
2 Sccundus, potus cujuſcunque vis, maximg 
EARS func, cvitccur. 
3 Tertius, potus vini fumoſi poſt fructuum comeſtionem, 
modica quantitate aſſumpra collaudatur, quippe mclius fru- 
Quum drgeſtionem in ſtomacho perficir. 
4 Quartus, bibentibus lymphatum jd eſt dilutum vinum, 
eonvenientius eſt antequam bibatur per duas horas dilue 
re quam in menſa ponatur. Advertendum tamen in hocne 
aquz menſura yinum excedat;ſcd tu, ipſa honeſta ac pari 
quantitate moderaberis. 
5 Quintus, quod (1 in vini potu malitia artificii, vel quan- 


De Regimine 


Potus,cancn 5 


ritare caput lzderetur, ilico decem, aut oQo ſaltem inte-. 


gra grana myrti deglutiantur, & fi per hoc prorſus ca- 
put _ alevicrur, tunc infra dicendis medicinis vomitus 
provetctur, ipſe enim ab omni ſuperfluitatis faſtidio ſto, 
machum fublevabit, per ea quz in Quinto Capitulo vide» 
debuntur. 

6 Sexus, fi poſt cibum valida fitis infeſtat, vinum demit+ 
tere preſtat, tum bibatur libre dimidum aquz decoQionis 
hordei, liquiritiz, anifi, jujubarum, aceroſz, paſſularum 
eauclcatarui , tamarindorum ſeminum malve, prunorum ex 


C 3 


yinum vyi- 
noſum, 


Cerviſiz elo- 
Ki9, 


ri roſati, hoc in zſtaxe fiat, in hiemi vero loco predidti 
fachari roſati, ſit vncia 1. ſachari albi, cum antediQta de» 
coctione, 

$ Ocavus, Vinum autem tibi prz czteris eligendum fir, 
in ſubſtantia ſubtile, clarum, aromaticum, ſtipricitate ma- 
gis, quam dulcedine participans, dulcia enim quia hepatis 
opilatiua, ventoſa, & vaporoſa ſunt, & impingunt, ratione 
ergo non laudantur, fumoſa vero, & zſtuoſa vina dimittene 
da ſunt, gratia tamen exficcationis humiditatum, 8z con- 
ſumptionis ventofitatum concedi tandem poſſunt.  , 
9 Nonus, laudo parum vini vinoſi ante cibum ſump, aut 
Hiſpanici aut Malvatici, fi medo haberi poffint preſtan- 
tius cfler. 


El:&io Cerwiſis. Confil. XXX11. 


Erevitia Tiplanz Hordeacez genus eſt, ſatis nutri- 

tiva, calorem internum reimittit, & inordinatam 

tandem fitim tollit & nobis Scorrs quotidia- 
nus-potus eſt, ne rediculus quzſo videatur, dum medici- 
nam przſcrvativam &potum eſſe aflero, modo ſobrie vii 
quis vellet, fit ergo non nimis antiqua, non rubra & ſpiſla, 
non nova & minine a ſuis fordibus purificata, quia caput 
dolere facit & inflat, quz neminem eruditum virum latere 
arbitror, teſte Lmanſorecap.26. Nunc obiter in mentem 
reyoco miſerrimam hanc circa noſtram #tatem humanz 
naturz conditionem, plurimos obſervaſſe, qui non ſolum 
corum florentem valetudine ebrictatis exceſſu, profugaſſe, 
ſed etiam compotationis gladio ſcipſos miſere eucidaſſe? 
expcricntia docet, & quod pcjus eſt neque Ds x punitio- 
nem dignam, & minus paupertatis anguſtias conſiderant, 
ac {t non nif1 ad ebrietatis expuitionem ſe natos fore ara 
bitrentur. Nemo equidem eſt qui hzc non videat, nemo 
pius quinon doleat, &corum calamirates deflcat, Ego qui- 
_ dem 


ſimilium, vero accipiatur ante przdi&tam vncia r, ſacha. 
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iRi quidem tales charitatis ſtudio ad Vite renovationem hor- 
de. | tari conor modo poſlem, vt ( intemperantia relifta mecis 


confiliis iis jocundo illo ſanitatis theſamo libere medico- 
fir, | rim incommodo frui liceat. ) 


= Fleftio Aque Confl, XXX11N. 


tis 

Ne EVA|QUA vero qui fercula condiuntur, fit libe- 
Cle AJ ri fontis coelo & aeri deteta, non ſtans, imo 
ON- "« 


y ATA Yi fuens, odore vel foetore horribilibus denuda- 
E Rey, in qua ctiam atoma corpuſcula non nate- 
al. ] nt, & fi non talis habeatur, tunc per duas horas ad mi- 
il- | imum prius a ſuo puteo vel fonte hauriri deber, & in va- 
ſe aliquo quieſcere, poſt hac leviter accipiatur, ne ſuper- 
fuitas quz jam fundum petiit, ſug verum ſubſtantiz ever- 
tendo commilſceatur. | 

Przterea itineranti cuique melius eſt aquam qua velci- 
tur przcofam fuiſſe, & poſt cjus refidentiam denſo pan- 
no colatam, nam talis decoCtio aque malitiam corrigit & 


ej. | caſtigat- 


=_y 
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la, I IOy "oy 

ut CAP. III. Confl, XXXIL1L 

re : 

OY De conſer vatione Sanitarts, per eleftionem motue 
12 _ & Qureths. 

I RO Regimine vero per Motum 8& Quietem 
5; dicendum primo, quictem, vel otium, maxi- 
Cy ma tibi inimica fore, convenit tamen poſt 
xe cibi aſſumptionem quieſcere per horam vni 
rt, 


IS] Exercitium maxime collaudandum eft, excutit omnium 


' | fere digeſtionum ſuperfluitates, calorein naturalem robo- 
- rat, virtutes omnes reficit, & corpus agile, & robuſtum 


Ca reddit 


-magis quam exercitari ſaltem exccitio forti. 


Aque eleftio, 


Aquee ReQtie 
ficatio., 


4 De conſe erpatione Samrarns. 


ynde de regimine Sanitatis, cap. 2. Exercitium eſt motug 
brats « tantum vet alreret in majus vel minus, velo- 
cius vel ſpiſfius, Acquiruntur enim exercitio ca quz jam 
dicta ſunt: ac confolidantur membra, vnde a labo: ibus 
impaſſibilia & fine nocuments redduntur : augmentatur 
calor naturalis: melioratur mutatio quz digeſtionis per- 
fetionem preſupponit: apperiuntur corporis pori, puri- 
ficanturque a fumoſis evaporationibns, Exercitia denique 
omnium virtutum ſunt inftrumenta. Species exercitiorum 
-_ externorum etf1 multz ſunt : laudabiliores tamen exiſtunr 
Pie pitnaris Hz: Excrcicium equeſtre, feſtina deambulatio pedibus, 
excrete, velox curſus, lufus pilz palmaris & reticularis, quz ſane 
EXcrc '!i ſpecies ea eſt per quam partes corporis omnes 
ſufficienter, & quali fere moru exercentur. Hujus exer- 
Citii con{1derans vrtilitatem Galenus librum quendam edi- 
dit, quem de exercitio parvz ſphzrg i.e. pilz inſcripſit. 
Capitis ctiam fricationem & peRinationem ipſius cxer- 
Wapkt ficnio Citi gratia laudo : Pedum aurem 8& aliarum partium fri- 
& peRiaztio, Cationes & ablutiones fiant, quz loco exercitit erunt. Cir- 
ca tamen hujuſmodi Juvenes qui raro morbis aut alicui 
infunitari ſeu neceſſitati obnoxii ſunt, non nimiam curam 
impendere debent: Indicio enim laſciviz in iftis haxc ſunt. 
ferws maturi- Manc vero altis verbis, moderato tamen ſermone loqui, 
nws aut Pſalmos aut quidvis aliud clevata voce legere bonum 
excrcitium eſt. 
Has autem omnes exercitiorum ſpecies fieri convenit, 
Fercitils quan © 01003 3 ſecunda digeſtione complctis: Er tamdiu his ex- 
fy ytendum, Crcitiis veendum donec totum corpus notabiliter calcat z 
imo vſque ad aliquem laſſirudinis ſenſum : quo percepto 
JHlico ab cxercitio defiſtendum. 
Er fi in exercitii tempore ſudare contigerit, pannis hu- 
mefaQis abjefis, membriſque ſufficienter exſiccatis, alios 
o1M1iNo pannos induere necelle cſ. _ 


CAP. V. - Conf -XERV. 
[ ' De regimine Sanitatis, per eleftionem exinanitionis, 
|  '& Repletionss. 


| | =—<x18 Fas Repletio= 
| rf Uinta Res non naturalis ordine ſupra pre- ne rd 
EYE miſla fuit Inanitio 8& Repletio : de quibus = Canons. 


3 4; 


Primus Canon eſt. 
{ 1 Repletio omnis vitanda, & maxime cibo- 
rum humidorum & vaporoſorum valde aqu 
| & potentia : quz 3. cap. attigimus. | 
2 Secundus, Ex cibo non tanta repletio accipiarur vt pe- 
nitus ſatur fias : Imo a comedendo-ceflandum eft,apperitus 
rcliquiis adhuc in ſtomacho manentibus,- vt eriam ſupra 
attigimus, 
3 Tertius, Cibus amplior ſumi debet in prandio, quam in 
| CCena., 
| 4 Quartus, In ſanirate tua meclius eft ad latus inanutionis, 
id eſt ſobrictatis, quam repletionis declinare. 
5 Quintus, Obſervetur igitur in cibjs ordo ralis, quod cfi 
mane ſurrexeris attendas mundificationi ventris &vrin : 
4 Deinde Narium emunctioni, &exſcreationi ſputi.Poſthee . 
fi hora cibi ſumendi conſuera perceperis in ſtomacho vel 
capite gravitatem, 4 prandio abſtinendum eſt: Si non per- 
ceperis, przmiſſo, vt ſupra mille fere paſſuum per con- 
clave excrcitio, nk eſt, 
6- Sextus, Si autem poſt cibi ſumtionem, gravitas & nau- 
ſea percipiatur in ſtomacho, ſive propter cibi qualitatem 
malarm, five alia occaſione: Ilico provocandus eſt vomi- 
| eus, illc enim ſublimis eſt medicina, Unde eAvicenns 4 pri- 
mi cap. 13. ErVomitus quidem cvacuat phlegma & cho« 
leram, mundificat ſtomachum, removet gravitatem quz 
accedit capiti, clarificat viſum, auferr faſtidium, confert las-. 


er Er Iota one IIS Ig. 
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Medi (eu in- 


See mentca Ve - 


wend1* 


ſirudini, eſt medicamentum malitiz caloris : & ſecurar ab 


eventu zgretudinu m chronicarum, quas cum acciderint, - 


nemo curare poteſt. 
7 Septimus, Ad hzc, etiam nulla in ſtomacho percepta 
gravitate quandoque convenientius eſt vomitum facere: 
1d enim przcipit Hippocrates, vtendum neimpe vnius cu- 
juſque menſis duobus continuis diebus, vt ſecundo.die e. 
ducatur quod per vomitum primo dic agitatum eft,& ng 
eduftum. Laudo autem / nift aliud quid repugner ) vtvno 
quoque ſalrem vere, vomitum-procures. 


Circa Vomitum Canones obſer vandi. Confil. XX XV 1, 


Rimus, Si Vomitus fine medicinz adminiſtra. 
tione fieri poteſt, melits eſt quam ipſum per 

 medicinam' provocare. +2 mw” 

= 2 Secundus, Quod fi per medicinam-fiar, a le- 
vioribus inchoandum. 

3 Tertius, Tempus vomendi convenientius eſt zſtas, de- 
inde ver. | 

4 Quartus, Si neceſle fit aliis anni tremporibus yomere, 
eligatur hora diei calidior. 

5 Quintus, Nunquam fiat vomitus ante ventris conſtipa- 

tione : ſed primo venter leniatur. 

6 Sextus, Si libeat vomitum provocare, ſumantur in pri- 

dio cibi multi, & diverſarum ſpecierum; tum grofſi, tum 


ſubtiles, diverſi in odore, nempe boni & ingrati odoris : 


In ſapore, dulces & acetoſi, ſalſi, item inſipidi, vnQuoſi, 
calidi, & frigidi ſimul, & carnes 8 piſces: Ex tanta enim 
ciborum diverſitate ſtomachus faſtidirus vomitui paratior fit 
7 Septimus, Tempore provocandi vomitum, cibus non 
bene maſticari deber. 

8 Octavus, Tempore vomendi, moveatur & exerceatur 
corpus mortu ſatis magno: Motus enim magis facit yome- 


Ic. 4 PrimI. Cap. IT. 
Nan” 
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9 Nonus, Hora vomendi ligentur oculi, ne recipiant 
fumos & humoresex ore emanantes. 
10 Decm!, Poſt vomitum lavetur facies tota aqua roſacea, 
11 Undecimus, Poſt vomitum eſt leviter comedendum : 
quia ſtomachus ex illo moru &evacuatione debilior faQeſt 
12 Duodecim?, Ele&iores cibi poſtvomitum ſunt levis & 
facilis digeſtionis : & aſſi meliores quam elixi, 
13 Decim? tertius, Si peraRto vomitu ſentitur inſtomacho 
adhuc remanens mordicatio, ſuper-ponatur lana calida 
oleo camemelino infuſa & intin&a. 
14 Decim'-quartus, Si przterea poſt vomitum ſuper-veni 
at ſingultus, bibatur ſepius aqua calida: ca fi non conferr, 
rovocetur ſternutatio infuſione pulyeris piperis in nart- 
us; et fortioreſt adminiſtratio pulveris hellebori albina- 
ribus inflati, vel penna impoſiri. 


De 7nStrumentts [cu modis vomendi.Confil. XX X VII. 


EOdi autem vel inſtrumenta vomendi ſunt hzc* _. : 
Y . . . Circa vorg- 
JPoſt prxdictorum ciborum afſumtionem per ho- ram canons, 
ram digitus imponatur ori vique ad linguz ra- 
dicem, & ibi tizillatio ab ipſo fiet & provocabitur vomi- 
rus : quod fi non, intromirtatur longa anſerina pena fatis 
profunde, que fir tina oleo comuni & ſimplici, aut oleo 
& aceto comiſtis : aut ſumarur cyathus-aquz cum quarra 
Fane ejus de aceto acerrimo : quz comiſta & calefata 
ibantur. Solvunt cnim tepida omnia robur ventris, id cſt 
ſtomachi, 11, Therapeut. Iſti vomendi modi leves ſunt 8 
rutt. , 
. . yomrorimn, 
St autem per hxcnon provocetur vomitus :tum fiat per probatume 
hanc, mihi ſpe fzliciter expertam medicinam, viz. 


| Recipe ſucci radicum Liliotum alborum vnc. 1. pulyerjs 


ſalis gemmz gr. 6. bibatur totum tepidum cum aqua, ,, 

: . : : : jiud in «fta 
Aliud vſurpandum in eſtate : Recipe ſucci coricum, ra- «e, 
dicis ſambuci, vnc. ſemiſs. miſceantur cum dimidio cya- 
thi aquz. & totum tepidum bibatur, D 2 Hac 


 Clyſtey adver- 
fas ventoſitatey | 
4 


m hiewe, 
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Hzc yomiriva aliquo modo fortiora ſunt aliis. Plurima 
alia a me probata, que non ſine Medici przſentia como» 
de dminiftrari poſſunt, dimitto. 

Ad intentionem iterum minuendi repletionem nimiam,v= 
rendi his Clyſteribus : Jn zftate, Recipe malyez Mercuria- 
lis, foliorum violarum, ana, manipul. 1. foliorum betz, ma- 
nip. ſemiſs. Coquantur omnia in ſuſficieati quantitate aque 
comunis, vique ad conſumtionem medicratis :'deinde co- 
lentur & exprimantur, & ex hac colotura accipiantur vn- 
ciz 6. ſalis communis ſcrup. 4. pulpg caſhiz, fiftule ſacha- 
ri rubei ana, vnc. 1. Et hat Clyſter ſecundum artem, & 
applicetur mane. 

Etfi gravitas capitis ſentiatur, adjungantur prexdiQtis hie- 
r pigrz drach. 1. & dimid. 

Si autem in inteſtinis ventoſitatum copia ſentiatur, cujus 
ſignum viſcerum rugitus & gurgulatio : Tunc prxdicte de- 
cotioni addantur anifi, cumin, foeniculi, ana drach, 1. 
& fiet vt ſupra. : 


CLYSTER pro Hiemes. Confl. XXXV1II, 


- 


x Ecipe foliorum Betg manipulos duos, furfuris, mal- 
24.62 comunis ana manip.1. coquantur vt ſupre; & CO- 
SZD/aturz addatur hzcmiſtio!: Recipe, hicre pigre, be- 
nediaz, caſſiz trattz per fitatum, ſachari rubei, ana 
drach. 1. ſalis comunis ſcrup. 4. Applicetur hora quinta 
reſpertina, modo frigus intenſum fuerit. 
Obfervyatio. 

Er fi ventoſirates ex ſuis ſynpromatibus poſt ſupradiQo« 
rum medicamentorum applicationem adhuc continuarz 
percipiantur : Addatur loco olei comunis tantundem olei 


de ruta; fimiliterque loco ſalis comunis lalis geme: drach. 


2. immiſccatur vt ſupra. 


Confil. XXXINX. 


Latlo 
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Audo etiam pro evacuationeleviſſima, vt ſaltem 
$a menſc Novembri incluſive, vique ad menſem 
J ]unium excluſive; ſemel duntaxat in hebdoma- 
da, Pilula vna clephangina a cMeswe_— deſcripta per ho- 
ram vnam & dimidiam ante cxnam deglutiatur. Sed fi ca- 
pitis gravitas vrget, ſumatur per horas duas poſt cznam : 
aut ſumarur pilula vna affaractica, ( eAvicenmm, I. tertii.) 
hora jam ſupra dia: Mundificant enim pilulz rales ſto- 
machum, capur, & Inſtrumenta ſenſuum yl youre apperi- 


. unt, neque anxicratem vilam inferunt. 


De Inanitione quogz ſupra diximus, quod integra ſanitate, 
ad Inanitionis latus potius, quam Repletionis, honeſta 
menſura declinare przſtar, 

Jn Evacuando ramen, ficut & in replendo evitetur ex- 
ceſſus :. quoniam ſuperfluitas & defe&us paria ſecum ad- 
ferunt incomoda: teſte Galeno cap. 2. art. par. 


De Necotiana. Conſil. XL. 


,D Corrigendum Capitis humiditatem, ſupra 
| E dictis Medicamentis, Necotiane vium, non 
PAR abſque ratione annectere, viſum fuit: Ipſa e- 
CRRAN nim mirabiliter omnia capitis frigida & humi 
da inquinamenta, aut per nates, aut pet ſputum, & aures 
exputgat. Ejus nomina varia ſunt: Joannes Ehurnius in 


illa ſua Methodo Phyſica Necotianam appellat, A Nico- 


| Jao Francorum Regis Legato, cx Hiſpania in Galliam ad- 


ducam : Siculi omnes comuni appellatione herbam ſanc« 
tam nominant ( &quidem a viribus) alii Petum eam vo- 
cirant, Scotice, Peton; Alii herbam Reginam a virtutib” 
& viribus variis cam appellant ; & qui cognitionem Sy- 
riacz linguz habet vocabit eam Tobach, quod nomen 
ab Hiſpanis corruptum in Tobacco evaſit. Verum: circa 
ipfius nomina deſcribenda non infiſto ; Sed obiter ad ip- 
us uſum vrilitaremq; accedo. Non'multis ab hinc annis fuir 
huic orbi illata a Columbo Genuenſi ex Jndiis reverſo, vt 
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nonnulli referunt; Hzc mira vbertate ex ore. & naribus 
petuitam evocat, quando aut arida folia carbonibus igni 
candentibus injiciuntur, & fumus ore hiante excipitur : aut 
Cj! anguſta fiſtula, more comuni: Totum quidem cercbrum 
Þ pervadit, & in aures ac vterum codem adtu infertur. Ve- 
fl rum id certiſfima experientia affirmare poſſum, hanc her- 
i bamipeculiariratione cerebro dicatam eſſe, facileq;ed viam 
| affcare, & id ab omni inquinamento eluere: Nam cum 
| ego ipſc ante annum vehementer ex dolore graui fron- 
F tis laborarem, plurimis medicamentis fruſtra tentatis, fumo 
| | ejus per vacuam fiſtulam in aures a famulo ter aut quater 
i inflato, dolor miteſcebat: Ipſam ctiam in ore tenens ex- 
| pucbam. Poſtridie cum more meo ad hortulum acceſiſfem 
| | inclinatoque capite aliquas herbas evellerem, liquor cro- 
l Neeotianz ſu , . = . : 
| flrus ad quid, CES, flavedinem referens,e naribus meis copiole effluxit, 
| Necotianz odorem referens; ac omnis tum frontis, tum 
capitis, tum dentium dolor evanuit, nec poſtea quid ce na- 
ribus meis niſi ceroſa pituita effluxit. Necotiana cum vn- 
gula caballi, Iride, Thure, vel ſulphure ſuffita expeora- 
tum promovet. Syrupum quoque ex cjus ſucco cofici, in 
| Necorlane Sicilia medici jubenr, ( cum ibi creſcat abunde) quo ta- 
Syrupus, bidos quoſdam reſtituunt. Jbi etiam mulicres cjus ſemine 
cum olco miſto pRcr on copies illinentes, capitis vicera 
ſanant 8 pediculos interficiunt. Si quis plura de Necoti- 
anz facultatibus defiderer, legat libellum quem do&ils. 
D. Barelzus Aberdonenfis, non fine magna Reip. vrilita- 
te in publicum edidit: Jn quoquidem meo Judicio (abſq; 
vilo adulationis fuco loquor ) comodum publicum potius 
quam proprium cum reſpexiſſe conſtat: 8& merird ſane; 
Quia comodo Reip. cui nos comunis naſcendi conditio 
ad(cripſit, magis quam noſtro privatoſtudendum. Sed diffi- 
cillimum omnibus placere : Nam juxta vulgatum illud, 
quanto quis omnibus placere conatur, minus ſibi & om- 
nibus placet (Quoniam quot capita tot ſenſus.) Sed his 
obitcr ditis, ad ca quz pertraftanda reſtanr, accedamus. 
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' Oderantes Somnum & Vigiliam, pramitta- 
mus Canones. | 

1 Primus. Sicut mediocris Somnus, ſciz. non 
prolixus & non profundus, virtutes fortes cf- 
= ficit: Jta econtra contrarius, quia cerebrum 
humeQat & torum-corpus Rheumaticum facit. 

2 Secundus, Somnus diurnus vitandus eſt, nifi vigiliz pro- 
lixitas note przterita vrgeat: Interdiu enim dormire ma - 
lum eſt, malas fiquidem przparat egritudines, generat 
morbos humectantes & Rheumaticos, corrumpit colorem, 
ſplenem gravat, laxat nervos, afficit pigritiam, teſte e- 
vicenns, 3. primi cap. 9. Mclior autem ſomnus eſt nofur- 
nus, Is enim virtures fortificat, nifi ſuperfluitates humo- 
rum per accidens impediant. 

3 Tertius, Non eſt dormiendum poſt cibum, niſi ſaltem 

ab co clapſis duabus horis. 

4 Quartus, Cavendum eſt ne membris diſcoopertis dormias 

'5 Quyntus, Noneſt dormiendum reſupine, przparat enim 

corpus ad difficiles egritudines,$: maxim1e nervorum, inor- 
dinatum renum calorem, qui gonorhog precipua cauſa eſt, 

6 Sextus, Somni menſura non vitra o&o horarum ſpaci- 

um tranſcat, fi modo non in contrarium aſluetus fueris: 

quoniam omne quod afſuerum bonum, Inaſſuetum vero 

malum eſt: & conſuetudo eſt altera natura, quam temers 

vetare periculis plena res eſt. 

7 Seprimus, fit igitur ordo talis :Poſt cibum ad duasho- 

ras ad minus vigila: Deinde te leo depone, prius {uper 

latus dextrum ſuper quod primum dormiendum eſt: Poſtea 
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ſuper ſiniſtrum : Dehinc & iterum ſuper dextrum revol- 
vendo revertendum. Death co eetieas 

$ Ocavus, In omni quoq; dormitione, vt caput ſufficiertter 
elevatum fit curabis- 

9 Nohus, Dormire autem ſuper ventrem digeſtionem per 
fetam impellit: Sed cum noceat oculis improbatur. 

10 Decimus, Non eſt dormiendum ſtomacho yacuo : 
quippe putribus vt ſupra humoribus replerur, 

1x Undecimus, Prolixz nofurne vigiliz fugiendz ſunc, 
quoniam corpus admodum debilirant & ſpiricus reſolvunt. 
12 Duodecimus, Poſt expergefationem <E ſomno expul- 
ſioni ſuperfluitarum attendendum eſt : vt ex precedenti 
capite colligendum. Er ſermones & cogitationes noure 
(f1que ſunt ) fint circa ca quibus mens humana maxim& 


dclcarur, ; 
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| CAP. VIE. Conf. XLI1I.. 
De Regimine Sanitatts, per eletHonem accidentium 
Anime. 
» —> Ltimum- autem Propofitum noftrum, circa 
27/)anime menſuram ejuſq; accidentia verſatur, 
Que talia cſſc intelligimus, nempe lztitiam 
triititiam, nimiam ſolicitudinem, inordina- 
=Itam anguſtiam, & internam melancholiam, 


A 
& \imilia. 
Ec quia in omnibus his paſſionibus motus inordinatus 
in ſpiritibus fit, ſubito. nimirum a centro corporis ad ip- 
fius circumferentiam, aur ec contra, quibus violentus 8 
incxpeCtatus caſus accidit: & in virtutibus magna muta- 
tio fir, cum ſpiritus ipſarum fint inſtrumenta, talia ome 
ola cvitari debent. 
Primus jgitur Canon; Accidentia omnia in quibus ſubi- 
Caſt: 


eaneus & fortis fit motus, de centro ad circumferntiam 
fugentur: Nam brevi tempore frequenter extenſioni ſpiri- 
tuum przparant regalia membra. | 

Hzc autem ſunt, Iztitia maxima,-quz gaudium per in- 
tenſum a Medicis nuncupatur : vehemens riſus, ira & an« 
guſtia intenſiſſime. 

Fugiantur igitur iſta omnia, / vt Galens placuit) extermi- 
nant enim & mutant hxc omnia, corpus ab ca que ſecun- 
dum naturam eſt conſtantia. Galen. lib. de Art. purg. cap.3s 

Denus vero, quia ad hzc accidentia, coitus anne&i ſo- 
let, Jdeo ejus exceſlus etiam, tanquam venenum peltife- 
rum fugiendus : adeo vt natura ad ipſum excitandum ſtu- 
dioſe minime invitetur : Quippe ſuperfluus ejus vſus, cor- 
pus extenuat & exanimat. Nec mirum videridebethzcde 
coitu dici : Immitrit enim ejus exceſſus intimis medullis a- 


- culeos, vt accedente fenio, incurabiles & effrenatas paſſio» 


nes ipſa morte deteriores, producart. 

Eſt igitur ab cjus, ſicut a c#terorum ſupra-diorum ex- 
ceſſu magnopere fugiendum: & expulſis his frzno ſobri- 
etatis, & reliquis anuni accidentibus & paſſionibus obſer- 
yatis, juſta trutina re&e penfatis: foelicem, jucundam, 8 
ſoſpitem vitam degetis. Quam vobis annuat cunRorum 
Parens ile DEUS qui cunQa regit: alieno Regimine, 
vel motu minime vecus. CAME, 


O falice color che nel lor fasce, 
Chiuſan le Iuce in ſempiterno 50nno, 
Poi che qui gi per lacrimar 5 naſce. 
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BREVISSIMAE CON- 
TRA ANTIMONIUM. 


Quibus probatur quod neq. crudum,ne 
que przparatum intra corpus huma. 
num, vile pacto adhiberi debear. 


eAuttore eodem D. A-Parifin. 


| __ COR BENIGNO 


\S&7 ATI ſumus(vt nofti EeQor pru« 
2 Fa dcntiſſime ) ea conditone vniverſi 
2 zVtalii alios pro vari juvemus, Ma 
Jgis ctiam nobis ſtudendum eft co- 
modo Reipubl. ( quz nobis naſce- 
; SS Qgdi conditionem adfcriplit ) quam 
proprio noſtro ; Propterea quod quz proportio eſt 
hominis vnius aut duorum privatorum ad integruna 
regnum, cadem eſt regni vnius ad vniucrſum Or- 
bem. 1deo omni conatu danda eſt opera, vt in hoc 
mundi theatro, {1 non omnibus, falrem quampluri- 
mis prodetle conemur. Quocirca egoquoque te his 
rationibus adverſus Antimonium, modo pofſem, 
ſammopere adjuvare cuperem. Atqueſi hoc conſe- 
quutus fucro, gaudebo effuſiſſime : Sin minus, ſo- 
labor me, quod in hoc gratificari tibi yolucrim. Plu= 
rime leQu digniſhmz lucubrationes, 4 variis do&ri- 
na & experientia prxſtantibus viris circa hanc ma- 
teriam conſcriptz ſunt : Sed ad immenſum tuum la- 
borem in cun&is iis legendis diminuendum, non 
inanem operam me impenſurum exiſtimavi, ſicun- 
Qa ad preſens Negotium ſpe&antia ;excorum ſcrip 
tis non ſine magno labore decerpta, & in tuum e- 
molumentum hic breviter congeſta, tibi exhibercm, 
Sed te Prxfatione prolixiori non detinebo, cum ſg- 
ma hic nobisplaceat brevitas, Quod ſupreſt libellum 
iplum benigne te legere, & me amarc cupio. ale. 
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QUERITUR, 


Tumquid Antimonium, ſeu crudum, 
Y| ſeu calcinatum-, Vilumve_., intra 
corpus humanum adhiberi debeat *& an ma- 
nifeilu qualitatibur, aut forme ſimilitudine 
purget *an vero alio quopiam modo £ 


. TYP 
NACZ / 


'2 Secundo, de Natura ſeu effentia cejus diſſcram. 

3 Tertio, de differentiis ſeu ſpeciebus cjs peragam. 

4 Quarto, de temperainento & facultatibus ejus agam. 
Ultimo loco, de ipſo Problemate, accuratam quantum 

ta ms «ſt, diſquiſitionem inftirvam, E 3 


De ,Andimonio. 
CAP. T1. 


De Synonimia _Antimony. 
PX NrT1IMONIUM Variis & diverſis ab auftori- 
2a bus infignitur nomenclaturis : A Pedacio 
FL. namg; & Dioſcoride noſtro, lib, 5.rci Medic. 
cap. 59. & ab aliis Grecis ( attcſtante Fallo- 
SISS> pio lib. de foſſilibus cap. 29. ) nuncupatur 
ſtimmi ſeu Stibii. Hipprocrates lib. de internis affe. ap- 
pellat illud Tetragona: quod tamen nonnulli exiſtimant 


de cruſtis cjus figurz quadratz, quales reperiuntur' non-- 


nunquam in vznis metalliferis ſtibil. A Cornelio Cello, 
Caio Plinio, Marcello, arque aliis fimpliciter Stibium ap- 
pellatur, A Mauritanis & Arabibus Aidmad, Aitruad. A 
Theophraſtcis & Chymicis variisac diſcrepantibus appel. 
lationibus inſignirur : nonnumquam Ohi : alias Marcafics 
Saturni : ſzpius Anti-ftimmi illud vocitant. Jn officinis 
pharmacopiliis vulgatam AnT wON11 appellationem ob 


tiner. 


CAP. IL. 


De natura ſeu eſſentia g Antimony. 


Nr1xonium efle corpus ſeu ſubſtantiam 
corpoream, nemo hatenus negavit ſobrius: 
Z Artamen ad quod genus corporum id fitre- 
(WE NF vocandum propemodum nullus huc viq; fir- 
= Z&= ma alleveratione Nobis prodidit, ſed in di- 
verſas {inguli abierunt ſententias : a quibuſdam etenim ha- 
berur in numero lapidum, cum fit friabilis ſeu teri apte pa- 
turx. Antonius Muſa, & Breſavolus in examine Medic. 

ſtacuunt efſe plumbum vſtum, Hieron. Cardan” Tralus in 
1b, de Subril. traftatu de Metallis, medium illi tribuit lo 
cum inter lapides & Metalla:.:quem tamen Jul. Scaliger 


Exerc. 89. fol. 325. irridet refutatque. Paracelſo "_ 
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ſeQatoribus nihil aliud eſt quam Mercurius, aurum & chal 
cantum, docente Andernaco dialogo 7. coment, 2.de ve- 
teri & nova medicina. A non paucis Chymicorum exiſti- 
matur adunatum efle ex Hydrargyro, id eſt, Argento vi- 
uo & ſulphure : Andernacus przdiQto loco Antimonium 
refert inter foſſilia, quz primordia generationis ſux ex a- 
qua ducunt, & inter illa ci privcipatan locum afſignat ; 
Quz ſententia nobis ctiam placet, Antimonium e 1merallis 
eſſe, vt nimirum id inter foſfilia ſeu metalla connumeretur 
Preſertim cum Dioſcoridesctiam loco prius comemoraro 
Stibium inter meralla R———s aperte referat. Preterea cil 
illi proprictates metallorum quas Albertus Magnus lib. 3 
de Mineralibus, tratatu ſecundo cap. 1.8 3. recenſer,con- 
gruant: przcipue cum eliquatione cum metallis appoſics 
coveniat : non poſſumus illud inter meralla no conumerare. 
Convincitur etiam inde metallum exiſtere, quod per- 
inde vt cztera metalla intra viſcera terrz, a calore infito 
& cceleſti generetur, qui materiam aptam ad ſpiſſitudinE 
vique pereoquunt: qua in re tamen frigus denſans illam 
materiam, non parum momenti adfert. Er conſtat Anti- 
monium ex aquea imprimis ſuperabundante ſubſtantia,8: 
terrea, minus tamen targa. Plus aquez naturz in Stibio 
reperiri quam terre, convinci poteſt ex notis boni Stibii 
uas Avicena lib. canonis ſui 2. cap. 7. traftatu 2. Et Ori- 
baſius lib. ſynopſeos 2. cap. 56. referunt; Inquiunt enim 
Stibium aptum friabile efle & quod facile in fruſta poſſi 
confringi : Necnon radios quoſdam de ſe ſpargere.tradi- 
tur. Quz omnia ſunt indicia przdominii aqug ſecundum 


Philoſophum 1. Meteor. 
CAP. III. 
De differentiis ſeu ſpeciebus _Amimonij. 
E 4 DIF- 
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De Amurimonio. 


Ifferentiz ſeu ſpecies cjus 3. dantur, aliud e- 
VL nim eft nigrum, aliud plumbeuin ſeu album, 
Fquod alias Magnefia appellatur, cum ſtanno 
&.non levem habens affinitatem: aliud luteum 


quibuſdam traditur. A Plinio lib. 33. Natur. hiſt, cap. 6. 
in marem & foeminam diſpeſcicur, Maſculum vocat quod 
lividius, ſcabroſius, ac ponderofius eſt minuſque radians: 
Foeminam dicit illud quod nitet & friabile exiſtit, quodq; 
fuſum glebis, non dehiſcit. Hoc poſterius vt praſtantius a 
Dioſcoride ctiam prazdico loco deſcribitur. Quod ad An. 
timonii diffcrentias artinet, Antimonium crudii, arte Chy- 
mica, modo in vitrum ſeu gemam, modo in ſulphur, nunc 
in oleum ſeu liquorem,ac demum in flores ſeu effentiam 
quintam redigitur. Qua de re videantur Hieronimus Ru- 
beus lib. diftillandi SeR. 2. cap. 23. Conradus Grafferus 
in parte 2. de remediis ſecretis fol. 135. Joannes Anderna- 
Cus lib. 3, de veteri & nova medicina. 


CAP. LINL 


De temperamento U& facultatibus _Antimon. 


a Emperamentum cjus eft prout reliquorun 
PD nctallorum, frigidum & ficcum : Quamvis au 
S:em ab Avicenna loco nuper allegato, Stin- 
mi frigidum ſcribatur in primo, & ſiccunm 
in ſecundo gradu, ramen propter ejus excel- 


lentem naturam aqueam, melius a Gabriele Fallopio lib. . 


de foſlilibus cap. 29. ad ſecundum gradum frigiditatis, & 
ab Jacobo Granino in traQatu ſuo de Antimonio refius 
adhucad tertium completum frigiditatis ordinem refertur: 
quod ipſum & illus vires probant. Hz autm facultates 


ejus multiplices ſunt: Crudum enim, ( de quo primum' 
agere placet )ſecundum Nioſcoridem loco ſupradito ob« 


turat, aſtringir, & impedit carnis excreſcentias: quod etia 
confirmat Galcnus 9. de ſimplicis Medicine faculatibus 


Cle 


| De Antimonio, 


& Scrapio lib. de fimpl. medic. fol. 138. Miſcetur- enim 
quandoq; ſecundum Haliabbatcm lib. de compoir, Parum 
ejus cum minio & ccruſſa ad conſolidanda vicuſcula a com- 
burente flamn a:xcitata. Bartt:ol. ce monte Guana in tract. 
ſuo de compoſitione medicamentorumex pulvere cjus co- 
ficir rurundam, & fiſtulz inſerit. Guliclmus Varignana in 
ſecretis ſuis, pulverem ejus cancro depaſcenti, ac-phage- 
donico viceri inſpargit, ac carnem excceſcentem vicerum 
eodem depaſcitur, Jacob? Hallerins comendat idem tricam 
cum liquore verbaſt in Hxmorrhoidibus ſanioſis.Plurade 
hoc qui ſcire cupic legat Avicenam liþ. 2. tra. 2. cap. 7; 
Paulum Zginetan lib.7. de re Mcdica. Etium lib. 2. cap. 
72. Matheum de gradibus 9. Rahazis, &c. Nobis ſufficir 
th przſentia diQas ejus facultates recenſuiſſe, vr validam 
ejus & refrigerandi, & deficcandi vim oftenderemus, Tan- 
tum de temperamento & faculratibus crudi Stibii. Nunc ad 
advſtum przparatiive ſermopertranſcar. Collocatur aurem 
a nonnullis doQis(. Viris quo modo-cungz calcinatum in 
quarto calidiratis & ficcitatis gradu. Ratio eſt : Quia ex 
mente illius aureoli Paracelfi Chymicorum Principis, (do- 
cente Arnaldo devilla nova in Roſario ſuo philoſophico) 
que calcinantur & vruntur, ad quartum caliditatis gradii 
perducuntur. Aciones ctiam ſeu operationes cjus -nobis 
adftipulantur z quia omnibus putridis ac gangrenofis vice. 
ribus majorem in modum prodeſt, quod citra infignem ac 
prevalcntem ficcitarem 8 caliditatem fieri nequir, 


 GAT. 
De Problemate ipſo. 


One abſque longioribus ambagibus, prima- 
riz diſquiſitionis noſtrg caput aggrediamur. 
Ac primum exquiramus, an crudum Anti- 
| WA monium intra corpus turd adbiberi poſtic? | 

>» p;obatur verdid, neque ſecundum forma, 
EEE _ nc 
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neque ſecundum manifeſtas qualitates, rum primas, tum 
ſecundas, humanz naturg competere : Quod vbi evictum 
erit, Minims id intra corpus propinandurh eſſe fimul pa- 
cebir. 

Non convenire autem ipſum ſecundum formam, hine 
eſt manifeſtum, Quia $1 Antimonium tota ſua ſubſtantia 
eſt vencnum, Omnibus modis erit humanz nature adyer- 
farium. Ergo Antimonium vt cztera venena, deſtruere na- 
turam noſtram abſque controverſia patet. 

Vencnum tribus rationibus efle - 1-25 
x Prima eſt, per ſimilitudinem ejus cum plumbe. 

2 Secunda, per Maligmtatem ejus. 
3 Tertia, per imperfetam coreftionem ejus. 

Similitudo & cognatio ei cum plumbo( quod inter ve- 
nenata annumerandum efle neminem ignorare ceniſco.} 
maxima eſt. | n= 25 01 

Quod autem ad malignitatem ejus atrinet, venenum eſſe 
afſerimus, ed quod emittat odorem virolentum, ac inſua- 
vem, dum crematur : qui odor, dum. coquitur, effumans 
auri pigmenti veneficam exhalarionE proxime repreferncat. 


| Hinc ab co fumo, dum calcinatur, tanquam a przſentis- 


ſimo veneno Chymici cavere, & nares diligenter obſtru- 
ere jubent. 

Propter imperfeftam correQionem ejus a Nobis intec 
venena conumeratum eſt, Quam efle imperfetam doQi- 
flimi Petri Mathioli ſententia pulcherrime conſtat. Idem 
ſuper 5-cap. Dioſcrid. demonſtratur : Nam ad tollendam 
ejus venenatam facultatem in coRione, chryſocollam ſeu 
Boracem ei miſceri juber, vel Theriacam : etiam cornu 
Monocerotis, & ſpecies diamoſci atque id genus alia ale- 
xipiarmaca eicomilceri ab aliis jubenitur. Taceo jam pur- 
gationes convulſiones atque alia graviſſima ſympromata, 
eo vrentibus incidentia, & ab ejus vſu plerunque prove- 
nientia, quzquidem pernitioſam eius naturam propemo- 
dum ob oculos nobis depinguat, | 

- Jam 


<> 
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Jam probavimus firmiſſimis rationibus Antimonium ne- 
que ſecundum formam, neque ſecundum manifeſtas. qua- 
litates, neque ſecundum imperfeam corre&ionem c1us, 
corpori noſtro convenire. Etft vero ſupervacanea videatur 
hec queſtio; Cum forma vtatur ranquam inſtrumentis, 
certis qualicatibus miſtis: & per eas eperationes, ſecun- 
dum formam nobis non conveniat ' Stibium, vt ſimiliter 
ſecundum fuas qualitates manifeſtas (quzquidem nihil age- 
rc poſſunt nifi mediante forma) nobis non competere vide- 
atur: Artamen vr cius maleficium magis cluceſcat, tribus 
verbis 1d oſtendam. | 

on igitur neſcit in tertio gradu frigidiratis ac ficcitatis 
conſtiturum, adeo calori noſtro adyerfari, vt neutiquam, 
niſi ſumma cogente neceffitare, intra corpus propinari de» 
beat: Cumq; Antimonium fit conſequutum tale rempe- 
ramentum, quis dubitabit aflcrere nullo modo id acts 
competerc. Verum dato, ſed non conceſlo interdum poſſe 
adhiberi intra corpus ; Afſerimus tamen nullam ci effs pur- 
gandi vim Sed ad hzc forte adverſarii Empirici reſpon. 
debunt, Probari veterum teſtimonio poſſe, Antimonium 
crudum vim purgandi obrinere :Quia Dioſcorides cap, de 
Coloſynthide ait ſe purgantem elatario, Antimonium ei 
coiunxifſe. Verum adverfariis reſpondetur, Nos fateri Di- 
oſcoridem dum purgaret clatario Antimonium coniun- 
xiſſe, non quo validiſimas clatarii vires I 


qudeas retiidar, ac conſtriionefrigiditareq) ſua inhibear. 
| * Sed adhuc objicient Empirici fe non aſcribere Cathari- 
ticam facultatem crudo Antimonio, ſed calcinato. hoc di 


opponunt, nondum tamen vel ratione, vel experientia ad- 
huc probare potuerunr propter ejus qualitates manifeſtas 
id contingere. 

Ar fore reſpondebunt, per fimilitudinem forme, & alia 


' purgantia ci comiſta id przſtat. Negatur hoc fieri, jure 
- nquam negatur : & quidem iſto argumento ; Quzcunque 


medicameca forme ſimilicudine purgant, ca proprios & dis- 
F 2 CLetos 
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44 De _Antimonio. 


cretos humores purgant. At Stimmi non aliquem propri- 
um & diſcretum humorem purgat, ſcd promiſcue omnes 
humores per alvum exturbar : qua ergo ſimilitudine efſen- 
tiz ſcuformzx purgabit 2 Major Hippocratis auQoritate ſta- 
bilitur. lib. de natura humana: vbi ſcribitur, purgantia me- 
dicamenta proprios ac familiares attrahere humores, ſive 
yaum quempiam, five plures educere apta ſunt nata. 
Minor expericntia & ſuffragiis ipſorum Chymicorum 
confirmatur : Qualem etenima forme ſimilitudine purgan- 
di obtinebir porentiam ? cum non evacuetproprios aliquos 
humores, vaum vel plures, ſed promiſcue omnes. Aſleve- 
ramus itaqz Antimonium calcinatum, exitioſa ſua, tum ſub- 
ſtantia, tum etiam qualicatibus moleſtiſſime naturam irri- 
tantibus comuni quadam traduCtione, non ſolum pravos, 
ſed ctiam optimos expellere ſuiccos : Namq; dum nature 
humanz, ac preſertim cordi, vencfica ſua vi inimicum eſt, 
illudq; ſuo vapore ac facultate malcfica Izdit; Neceſlarid 
cordi in adminiculum adveniunt ſpiritus: qui dum potenter 
contra malignam qualitatem bellum gerunt,illamq; a corde 
profligare contEdunt niſu maximo, dumq; humores in vni- 
verſo corpore, hac pugna commoventur, accidit vt ſurſii 
deorſum agitati, —__— non ſolum noxii, ſed etiam 
alimentarii ſucci. Fit ergo hac purgatio non per ſe, cx ſed 
accidentez Quemadmodum etiam per Hydrargyri invn- 
Cionem in morbo Gallico per Os, copioſ1 & mucofi fir 


ſputi expuitio. Sed hic fortafſis dicet quiſpiam, quid novi 


audio? An vero etiam per accidens Hydrargyrum in lue 
gallica ſputum per fauces expurgat? 

Quamvis hujus quzſtionis explicatio non videatur pro« 
priead hunc locum pertinere: Tamen lubet eam quoque, 
cum obiter ejus hic inciderit mentio, breviter, atque yne 
aut altero. verbo perftringere : tum vt hominum imperi- 
tiſſimorum,quibus hoc medicamento pro lue Gallica pro. 
pulſanda nihileft in vſu frequentius, malitia & fraus clarius 
innoteſcant: Arq; vt boni poſthac abiis re&ius ſ1bi cave- 
Qt: tuin ctiam vt huic noſtrx traQationi lux amplior ad- 

cLatu 
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fcratur. Firmiſſima igitur aſſeveratione confirmare haudqua 
quam-vereor, Hydrargyrum non per fe; aut per modum 
debitz attrationis, humores ex corpore per expuitionem 
oris evacuare: Nam dum crura inunguntur, per Os tamen 
fitilla expuitio, cum _neceſſarium eflcr per inferiora quogz, 

hanc fieri purgationem, ſi per attratationem: fieret natura- 
lem: ſed facit hanc quoq; per modum impulſionis, facul- 
tate cerebri excretica violenter a maligna cius qualitate 
irritata; ſolert enim dupliciter concurrere facultas expul- 
trix tum totius corporis, tum membrorum ſingulorum ad 
expellendum quidpiam noxium: Primo vt illa facultas ac- 
quirat robur : Siquidem natura expultrix quo robuſtior 
eſt : co efficacius expellit. Secundo, modo irricetur natura 
in cjus adminiculum non concurrit Hydrargyri vſus, ve 
ab co natura roboretur, cum id omnium ES CON» 
ſenſu tota ſua natura nobis ſit infeſtiſſimum. Relinquirur 
iraque vt expultrix facultas concurrat quarenus irritata eſt. 
Art porro quzres, quznam tam admirandi cffeQus cauſa 
ſir, vt ſcilicer aliquis vel extrema & ab ore remotiſſima cor- 
poris parte eo invn&us, tamen ſoliimodo per oris ſputum 
expurgetur. Sciendum eſt igitur quod Hydrargyrum, etfi 
rniuerſz naturz noſtrg, tanquam venenum aliquod infeſt 
fir, maxime tamen nervoſis partibus eſſe inimicum, cum 
forma ſua occulta, tum frigiditatis ratione : fi autem infes- 
tiſimum nervis, nervorum etiam principio i. e.cerebro ve 
fit infeſtum conſcquens eſt. Cum idcirco quiſpiam by- 
drargyro vtitur, primum id abſtruſa oem vi in nervos 
agit, ac per nervos, noxia illius morbi, nervorum origini, 
confeſtim impertiuntur. Quqd cum fir, humores ſurſum 
verſus deorſum; vna cum ſpiritibus, vt cerebro ſuppetias 
ferant adverſus medicaminis iſtius malignitatem concitan- 
eur, atqza Natura co impeclluntur 3 qui participes Hydrar- 
gyriz malignitatis redditj, cerebrum quoque laceſlere 8&, 
Izdere incipiunt. Hinc fit perpetua illa cxpuitio, Ob ve- 
kementem ſcilicer facultatis excretitiz incerebro irritatio- 
F 3 nem 


. 7 F<) 
Te —_ 2 a, 
- wn, _" y "Wins 15 1-0 : 
: o F > \ 

Ig ws 1 , < 

* 

% £ £ 

o 

4 ' 


& eBh ® a , 


$., : 

= hr 5 
o y- - 
. P 


At + 


\ Haud aliter etiam quodimodo Antimonium purgare, ex 


ſupradi&is abunds liquet. Sed contra forſan hic rurſum 
Chymici opponent, dicentes ſe concedere hac omnia ve- 
ra efle de Antimonio crudo: Severo viſto vti, cujus nulla 
ſit pravitas, cum per calcinationem corrigatur, etram 
aliis medicamentis, vt Borace vel Sale. 

Quz excuſatio tamen Nobis, cum Gravino lib, 2. de ve- 
nenis, nullius ponderis efle videtur : Primum, quia Borax 
xque vencficus eſt vt Stibium: deinde adjunQo fale, em- 
pyema Antimonii vberius augetur. Poſtremo, cum hec 
per hanc vſtionem quartum caliditatis gradum affſequan- 
tur, an non vel ca ratione inter ea quz intra corpus adhis 
beri non debent, conumerabitur. : 

Concludimus itaq; quod neque crudum, neque quome 
docunque vſtum intra corpus ſumi debere, cum venenum 
ſit, & ſatim, vel non ita multo poſt ipſius receptionem, 
graviſſima apportet ſympromara, quz hominem in extre- 
mam. deturbant perniticm. Concludimus preterea cru- 
dum omnino. nan purgare: Calcinatum vero non niſi per 
adhzrentem, 8 v1 jgnis exalraram potentiam veneficam 
commorentem ſpiritus & humores in toto corpore vio- 
lenter concitantem. Erfi non deſint magni nominis au- 
ores, qui vium Antimony intrinfecus, laudibus ad cce- 
lum 'vique extollunt: ramen revera illi ipſi, couſideratis 
circumſtantiis omnibus, plus nocuiſfe quam profuiſſe poſt 
ex1guum temporis intervallum a propinatione cjus, depre- 
henderunt: Quo exaRto mala poſtmodum ipſa morte atro- 
ciora miſeros invaſerunt, ac miſcrandum in modum ex- 
Carnificatos, tandem ſub terram miſerunt. Quade re vide- 
antur Evonimi Philiatri ſeu Conradi Geſneri pars 2. de 
remediis fecretis, Joannes Baptiſta lib. 3. Phycog. cap. 7. 
fol. 110. Math. in Dioſcor. lib. 5.cap. 53. Joanncs Nerott 
lib. de vſu- Stibii. Si quando tamen id viurpandum fir, ſii- 
ma cautio adhibeatur, ne niſi tentatis reliquis medicame= 
tis omnibus viurpetur : Tunc namgz valcat illud Celſi w- 

| > lib.z 
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Lib. 2.cap. 9. vÞi ait Satzzus e# ances quam null experirs 
(onſiliam. Tunc quoque Theucydidis placer ſententia ( re- 
ferente eam Galeno 10. Meth. Med.) jubentis, Cumnon 
niſi vnica ſubeſt ad curandum via, neque alia reſtart falu- 
tis ratio, & ea vnica quoque dubia fit; Neceſſe tum eſſe 
nos agentes, aliquid periclitariz & adverſus pericula ire. 
Si on tamen 11s quorum intereſt, rem in vado ac 
Jiferimine ſummo hxrere. Prudentis enim Medici eſt /ſe- 
cundum eundem Celſum lib.5. ) bi gravis eſt metus leti, 
fine certa tamen defperatione, indicare iis quorum inter- 
eſt, zgroti pcricula futura: vt fi via ars malo fuerit, vel 
ignoraſſe vel fcfcllifſe non videatur. His cautionibus vrta- 
mur, przſcrtim in corporibus robuſtis vſurpantibus Anti- 
monium, & quidem non niſi in graviſſimis morbis, ve Ma- 
nia, Ilio, Melancholia, Hydrope, Arthritide, Paralyſi, E- 
pilepſia, Apoplexia, Eliphantiaſit, Morphza, & cztcris 
morbis deſperatis: Extrema enim remedia( ſecundum Hip- 
pocratem primo Aphor. 6.) extremis ac ſummis conveni- 
unt malis. Interim hoc ſemper obſervandum, vt a potio- 
nibus ejus ſequenti vel tertiodie Theriacam Mithridatium, 
cornu Cervinum, vel terram figillatam aut alia hujuſmo- 
d: exhibeamus.. In Peſte quid profit dubito, Vereſimile 


re, & omanino turbando facilius ejicere facultatem vitalE, 
ac fic mortem celerius accerſere : Omne enim tale (ſecun- 
dum Philoſophos) additum ſuo tali, reddit illud magista- 
le. Quod fi tamen experientiam, cui ſecundum Plinium 
lib. naturalis hiſtoriz, optime & tutiſhme creditur, in me- 
dium adferas ! Reſpondeo hoc non nifi in robuſtiſſimis 
corporibus, quorum virtus validifima exiſtir, evenire, 

Quod in Peſte vero juyct: in talibu id fieri poteſt, vt duobug 
renenis concurrentibus atq; inter fe colluantibus, vtriigg 
eum maximo hominis emolumento per alyum profligetur. 
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tamen eſt id malitia ſua vires intra aflumprta venena auge- 
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Tale quid olim contigiſſe-eriam meminit _Luſenive fie. 
Epigrammate. .. ; 


Oxica xelotypo dedit wxor machs marite, 
Nec ſatis ad mortem credidit efſe datum. 
| Miſewit argents letalis ponders vinr, 

Cogeret wt celerem vis geminata necem. _ 
Dividat hec ſi quis, faciunt diſcrets venenuns: © 

Antidotum ſumet qui ſociata bibet. 
| Ergo inter ſese dum noxia pocula certant, 

Ceſfit letalis noxa ſalutifere: 
Protinus & vacw?s abvi petiere receſin, 

Lubrica dtjectis qua via nota cibis. 


Rarum tamen hoc imo vyalde rarim !'nec temer> imj- | 
eandum:nam abſitvrthanchumani corporis fabricam Me« 
dicis tratandam comiſſam, temere curemus; atque phat» 
macisnullo zvo ſuperioriexploratis,periculis involvamus 


ac operoſamiſti corporis noſtri compagem,ranto artificis } | 


tantaq; cura fabricatam, tot vſibus apram, & venuſta hujus 
lincamenta-actam mirandam coagmentationem, & talem 
Symmetriam que mentem cum corpore|conjunxit, deſtrus 
amus. / | 
Denique fine DEO' Medicus nihil poteſt: Ts ergo 
orandus eſt, vt dota benignaque manu admora, & 
propinata pharmaca ſecundert. 7 
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A ON exiftimo apadie_(benignifiime Lector)pro 
WM iixins mihi effe reddendam rationem kujus in- 
SHA \titut; mei, Owamobrem widelices (onfilia bes 
| | 1edicinalia, now fine labore colligere, digerere, et 
R1in lucem edere tandem decreverim: eo equiders 
we 1mpulit amor utilitatis & emolsments twi proprmodum in- 
credibilis, Qnanquam non me preterit quamplures viros preſtan- 
#:ffamos, ; quamplurima, tum ver ſibas, tum ſoluta oratione 
a ſe circa hoc ſubjeciam conſcripta, in lucem edidiſſe: Verum es 
cunts opera nec ſunt cujuis parats facilia; neg, ob magnitudt- 
pens (nam ingentem comode circumferri omnibus temporttus pos= 
ſum. En hic ergo breviſumum corum Enchiridjon, quod te wel 
ad extremos Indes proficiſcentem, minime pergravare petcrit: & 
ex quo facile percipere poſi.s quid in totowvite curſn ad ſcnitatens 
wel turndam wel recuperandam diſcendum ſt, quid recipiendums 
quid omittendum ſea rejicienium: Et ex quibus Medicine r4- 
tionibus ſuc fincera opinio confirmande, fine falſa refutanda ſit, 
Que omnia breuiſiime quidem rudi cMinerua, quantum in me 
ef, pro ingeny mei tenuitate colligere ſum conatus, eAc litet ea 


- 


CANDIDO 


me molirs cogneſcerem, quorum inchoatio invidiam, continue 


tis laborer, fixis odium mihi paritura eſſent ( V3 in quadams 6+ be 


piflols loquitur Seneca) 1ſta tamen me non aeterruerunt : quippe 
innideat qui volet, Nam ſic non mihi ſed fibi nocebit. Rette_s 
enim Socrates Inutaiam dum ipſius naturem exprimere vellr, 
C-nime vicus of ſerram appellanit | Sante enim affirmare pog- 
ſam me hoc opuſcalo nemint bono pro & erwudito, moleitum eſe z 
ax? AiCHINS famanm perſtringere _—_ C Sz cus moleſta eff 
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IST Hs inſettum Fenmerum, ſat nota entuis,". 


 Exmperans hominem ſedulitate ſua: ** 


, | 4 
z; gi Dulcie, colletis herbarww e floribus, ore 


CAells Ju 2d anguftis colligit alveolis; Bs 7; ; 
N21 metnens ſpines, volitat per «nts roſeta: 
(um veſpis volitins nwli venena time. 
Toxica nmlls nocent telis, neque Arania terret : 


by Y eAuxiliante, facit Sole, laboris opus. "Ie £ 
Et ſuperat ſpins, & [eaulitate venenum 


Vincit, & in fruttns hoc facit alterius. 
Trima luce laborat Apis; ſolertia multa, 
In terni & wvirtus corpore, magna latet. 


 tafiduns Yeſonat. moadulos, medioque [ub «its 


evolat. eſt magni parus laboris Apis. 


Iiuitrante DE O, labor zmprobus omnia vincit,' : 


Ni metuens jþinas, nulla venena timens. 
Nan veluts dextra curſum moderatur equoruns 
Thebas, ut igni-vems lampaade luſtret humun 
Sic {anita mentes illuitrat flumine J 0% a, 
' Ut ſuperat ſþinas atg, venena laber. 


AD AUCTOREM, 


p14 ha ivceptis me defines! porrige Nobin 
V 


[que ſalutiferis Phyſica mells favis. 


Strinze, & Apollinto nomine dienu erise. 


Auſerum hes mirces, decus &» meanuments leberis | 


_ Invith mineant, funcra nulls tegent. 
Buceedes Jams. ad ſuperos) dottifiime laudes 
* Deſtruere egregree nals dies poteris, 


— - De Amimonio. -* Þ 
ueritar, (quam me pro virili ubig, queſrviſe profitear ) ils Tu; * 
rentiana-me ſolor pm Obſequium amicos, veritarodinue parit. 

Ouodſupereſt igitur. hec ab animo canadide projects ant 
pevolo ſuſcipes, & vale. 


© 
M' TzoQuas Dunzaks . 5 
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Fe der barune uUires, ſuevers hane > eApollinis artens * 


t 


CN RE ON Pn IIa 


